


စာအပ်ုအေကာင်း

	

ဤစာအုပကုိ်	 ၁၉၆၆	ခုစှတ်ငွ	်ထတုေ်ဝခဲ့ေသာ	မရူငး်	 ေမာ်စတီနုး်

လက်ေရွးစင	် ေဆာငး်ပါးကျမး်	 တွဲ	 ၁၊	 တွဲ	 ၂	 ငှ့်	 ေမာ်စတီနုး်

ေဆာငး်ပါးလက်ေရွးစင၊်	 ၁၉၅၀	 ခုစှတ်ငွ	် တုတ်ိုငင်ြံခားစာေပ

ထတုေ်ဝေရးဌာမှ	 ထတုေ်ဝေသာ	 အဘိဓမာ	 ေဆာငး်ပါးေလးေစာင၊်

၁၉၅၅	 ခုစှတ်ငွ	် ြမေသးွစာေပမှ	 ထတုေ်ဝပးီ	 ထနွး်သစစ်	 စာေပမှ

ြဖန်ချခိဲ့ေသာ	 "ပငွ့်လငး်	 ြမနမ်ာြပနဆ်ိုေသာ	 ေမာ်စတီနုး်	 လက်ေရွးစင်

ေဆာငး်ပါးများ	 စာအုပတ်ို	 ကုိ	 ညိှိငး်တိုက်ဆိုငက်ာ	 ြပနလ်ည်

တည်းြဖတ	်ထတုေ်ဝြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

***

	

	

လက်ေတွ

သြိမင်မနဲ	လက်ေတွဆက်စပ်ပံု	(သို)	သြိခင်းနဲ
လုပ်ြခင်းဆက်စပ်ပံု

(၁၉၃၇	ခုစှ	်ဇလုိူင်လ)

	



မာ့က်စမ်တိုငခ်ငက်	 ုပဝ်ါဒဟာ	 သြိမငမ်ြပဿနာကုိ

စိ စ စ် က ည့် ရာ မာှ	လတူို	 မာှ	ရိှတဲ့	 လူအဖွဲအစည်းလကဏာနဲ

လည်းေကာငး်၊	 သမိုငး်အရ	 လတူို	 ရဲ	 ြဖစေ်ပတိုးတက်မနဲ

လည်းေကာငး်၊	 ကငး်ကွာပးီ	 စစိစ်ကည့်ကလို	 သြိမငမ်က

လမူေရးလက်ေတွအေပ	အမှီြပေနရေကာငး်	 (သိုမဟုတ)်	သြိမငမ်က

ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရးနဲ	 လတူနး်စား	 တိုက်ပွဲများ	 အေပ

အမှီြပေနရေကာငး်ကုိ	နားမလည်ိုင်ကပါဘူး။

လသူားတို	 ရဲ	 ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး	 လပုေ်ဆာငမ်ဟာ

အေြခခအံကျဆုံး	 လက်ေတွ	 လပုေ်ဆာငမ်ြဖစ်ပးီ	 တြခား

လပုေ်ဆာငမ်အားလုံးကုိ	အဆုံးအြဖတေ်ပးတဲ့	အရာလည်း	ြဖစတ်ယ်လို

ပထမဆုံးအေနနဲ	 မာ့က်စဝ်ါဒေီတကွ	 ယူဆကတယ်။	 လတူို	 ရဲ

သြိမငမ်ဟာ	 အဓိကအားြဖင့်	 ုပဝ်တ	 ဆိုငရ်ာ	 ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး

လပုေ်ဆာငမ်အေပ	 အမှီြပပးီ	 သဘာဝ	 အြခငး်အရာများ	 ၊

သဘာဝလကဏာများ	 ၊	သဘာဝနယိာမတရားများ	 ၊	လတူို	 နဲ	သဘာဝ

ဆက်သယ်ွမများကုိ	တစစ်တစစ်	နားလည်လာတာ	ြဖစတ်ယ်။	ဒါအ့ြပင်

လအူချငး်ချငး်ရဲ	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 အြပနအ်လနှ်	 ဆက်ဆမံကုိလည်း

ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး	 လပုေ်ဆာငမ်ကတစဆ်င့်	 မတတူဲ့

အဆင့်အတနး်အရ	 တစစ်တစစ်	 သြိမငလ်ာတာ	 ြဖစတ်ယ်။

ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး	 လပုေ်ဆာငမ်နဲ	 ကငး်ကွာရင	် ဒအီသပိညာ

အားလုံးကုိ	ရရိှိုငမ်ာှ	မဟုတဘူ်း	။

လတူနး်စားမရိှတဲ့	 လူအဖွဲအစည်းထမဲာှ	လတူိုငး်ဟာ

လူအဖွဲအစည်းဝင်	 တစဦ်းအေနနဲ	 တြခား	 လူအဖွဲအစည်းဝငမ်ျား	 နဲ

အတူ	 ပးူေပါငး်လပုကုိ်င်ကပးီ	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 ကုနထ်တုဆ်က်ဆမံ

ဖွဲကာ၊	 ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး	 လပုေ်ဆာင်ကတယ်။	 ဒလီိုနဲ	 လသူားတို	 ရဲ



စားဝတေ်နေရး	 ုပဝ်တ	 ဆိုငရ်ာ	 ြပဿနာများကုိ	 ေြဖရှငး်ကတယ်။

လတူနး်စားရိှတဲ့	 လူအဖွဲအစည်းမျိးထမဲာှ	ဆိုရင	် လတူနး်စား

အသးီသးီထကဲ	လူအဖွဲအစည်းဝငတ်ို	ကေတာ့	မတတူဲ့	အသငွသ်ဏာန်

အမျိးမျိးြဖင့်	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 ကုနလ်ပုဆ်က်ဆမံ	 ဖွဲကာ

ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး	 လပုေ်ဆာင်ကတယ်။	 ဒလီိုနဲ	 လသူားတို	 ရဲ

စားဝတေ်နေရး	 ုပဝ်တဆိုငရ်ာ	 ြပဿနာများကုိ	 ေြဖရှငး်ကတယ်။

ဒါဟာ	 လတူို	 ရဲ	 သြိမငမ်	 ြဖစေ်ပတိုးတက်ြခငး်ရဲ	 အေြခခံ

ေရေသာက်ြမစ်	ြဖစတ်ယ်။

လတူို	 ရဲ	 လမူေရးလက်ေတွဟာ	 ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး

လပုေ်ဆာငမ်ဆိုတဲ့	 အသငွသ်ဏာန	် တစမ်ျိးတည်းြဖင့်သာ	 ရိှေနတာ

မဟုတဘူ်း	။	လတူနး်စားတိုက်ပွဲ၊	ိုငင်ေံရးဘဝ၊	ဝိဇာပညာနဲ	အပုညာ

လပုင်နး်ဆိုတဲ့	 တြခား	 အသငွသ်ဏာန	် အမျိးမျိးြဖင့်လည်း

ရိှပါေသးတယ်။	 ဒါေတဟွာ	 ုပဝ်တ	 ဘဝနဲ	 နးီနးီကပက်ပ်

ဆက်စပေ်နတယ်။

ြခေံြပာရရင်	 လမူေရး	 လက်ေတွဘဝထကဲ	 နယ်ပယ်အားလုံးမာှ

လူအဖွဲအစည်းရိှ	 လေူတ	ွ ပါဝင	် လပုကုိ်င်ကတာချည်းပ။ဲ	 ဒါေကာင့်

လတူို	 ရဲ	သြိမငမ်ဟာ	ုပဝ်တ	ဘဝအြပင၊်	ိုငင်ေံရးဘဝနဲ	ယဉေ်ကျးမ

ဘဝကေနလည်း	 လလူခူျငး်ရဲ	 ဆက်ဆမံ	 အမျိးမျိးကုိ	 မတတူဲ့

အတိုငး်အတာ	အမျိးမျိးအရ	သရိှိလာကတယ်။	အဲဒထီမဲာှ	အထးူသြဖင့်

အသငွသ်ဏာန	်အမျိးမျိးနဲ	ဆင်ဲတဲ့	လတူနး်စား	တိုက်ပွဲဟာ	လတူို	ရဲ

သြိမငမ်	 ြဖစေ်ပ	 တိုးတက်ြခငး်ကုိ	 ေလးေလးနက်နက်

ဂယက်ုိက်တယ်။	 လတူနး်စားရိှတဲ့	 လူအဖွဲအစည်းထမဲာှ	ဆိုရင်

လတူိုငး်ဟာ	 လတူနး်စား	 တစရ်ပရ်ပထ်မဲာှ	ရိှေနတယ်။	အေတးွအေခ

အမျိးမျိးဟာ	လတူနး်စား	တဆံပိခ်တ်ှိပ	်မထားဘူးဆိုတာ	မရိှဘူး။



လူအဖွဲအစည်းရဲ	 ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး	 လပုေ်ဆာငမ်ဟာ

အဆင့်နမိ့်ရာက	 ြမင့်ရာသို	 တစလ်မှး်ပးီ	 တစလ်မှး်	 ြဖစေ်ပ

တိုးတက်လာတာ	ြဖစတ်ယ်။ဒါေကာင့်	သဘာဝေလာကနဲ	ပတသ်က်လို

ြဖစြ်ဖစ၊်	 လူေလာကနဲ	 ပတသ်က်လို	 ပဲ	 ြဖစြ်ဖစ်	 လတူို	 ရဲ

သြိမငမ်ဟာလည်း	 အဆင့်နမိ့်ရာကေန	 ြမင့်ရာသို	 (သို)	 တမိရ်ာကေန

နက်ရာသို၊	 ဘက်တစဖ်က်ကေန	 ဘက်များ	 စာွသို	 တစလ်မှး်ပးီ

တစလ်မှး်	 ြဖစေ်ပ	 တိုးတက်လာတာ	 ြဖစတ်ယ်လို	 မာ့က်စဝ်ါဒမီျားက

ယူဆကတယ်။

အလနွရှ်ည်ကာတဲ့	 သမိုငး်ကာအတငွး်မာှ	လတူို	 ဟာ

လူအဖွဲအစည်းသမိုငး်ကုိ	 ဘက်တစဖ်က်ကေနသာ

နားလည်ေနကရတယ်၊	ဒလီိုြဖစရ်တာဟာ	-

-	 ေသးွစပုသ်ူ	 လတူနး်စားများ	 ရဲ	 တစဖ်က်ေစာငး်နငး်	 အြမငက်

လူအဖွဲအစည်း	 သမိုငး်ကုိ	 တစမ်ျိးတစဖ်ုံ	 ြဖစေ်အာင်

အမြဲပလပုေ်နတာနဲ	၊

-	ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရး	အတိုငး်အတာ	ေသးငယ်တဲ့	အတက်ွ	လတူို	 ရဲ

အြမင်	မကျယ်ိုငေ်အာင	်ကန်သတထ်ားတာတို	ေကာင့်	ြဖစတ်ယ်။

ဧရာမကီးမားတဲ့	 ကုနလ်ပုစ်မွး်အားစြုဖစတ်ဲ့	 အကီးစား

စက်မလပုင်နး်နဲ	 အတ	ူ တစပ်ါတည်း	 ေခတသ်စပ်စည်းမဲ့	 လတူနး်စား

ေပေပါက်လာတဲ့	အချနိက်ျမ	ှသာ	လတူို	ဟာ	လူအဖွဲအစည်းသမိုငး်ရဲ

ြဖစေ်ပတိုးတက်မကုိ	 သမိုငး်အရ	 ဘက်ေပါငး်စုံ	 သရိှိနားလည်ိုင်ပးီ၊

လူအဖွဲအစည်းနဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 သြိမငမ်ကုိ	 ဝိဇာပညာတစရ်ပအ်ြဖစ်

ေြပာငး်လဲိုငခ်ဲ့တာ	 ြဖစတ်ယ်။	 အဲဒါဟာ	 မာ့က်စဝ်ါဒဝိဇာပညာပဲ

ြဖစတ်ယ်။



လတူို	 ရဲ	 လမူေရးလက်ေတွကသာ	 ြပငပ်ေလာကနဲ	 ပတသ်က်လို

လတူို	 သရိှိနားလည်ထားတာ	 အမနှတ်ရား	 ဟုတမ်ဟုတ်

ချနိထ်ိုးကည့်တဲ့	 စထံားချက်ြဖစတ်ယ်လို	 မာ့က်စဝ်ါဒမီျားက

ယူဆကတယ်။	တကယ့်ြဖစရ်ပမ်ျားမာှ	ေအာက်ပါအတိုငး်	ြဖစတ်ယ်	-

လမူေရးလက်ေတွ	 ြဖစစ်ဉမ်ျား	 ြဖစတ်ဲ့	 (ုပဝ်တ

ထတုလ်ပုေ်ရးြဖစစ်ဉ၊်	 လတူနး်	 စားတိုက်ပွဲြဖစစ်ဉ၊်	 ဝိဇာပညာ

စမး်သပ်မ ြဖစ်စဉ်ထဲမာှ	လတူို	 ဟာ	 စတိထ်ဲကိတငခ်န်မနှး်	 ထားတဲ့

အကျိးသက်ေရာက်မ	 ရရိှတဲ့	 အခါကျမ	ှ သာ	 လတူို	 ရဲ

သြိမငမ်မနှက်နေ်ကာငး်	သက်ေသြပချက်	ရတယ်။	လတူို	ဟာ	မမိတိို	ရဲ

လပုင်နး်	 ေအာငြ်မငေ်စချငရ်င	် ဆိုလိုတာက	 ကိတင်	 ခန်မနှး်ထားတဲ့

အကျိးသက်ေရာက်မကုိ	 ရရိှချငရ်င	် မမိတိို	 ရဲ	 အေတးွအေခကုိ

ပကတတိည်ရိှေနတဲ့	 ြပငပ်ေလာကရဲ	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉ	် တရားများ	 နဲ

မခုျကုိက်ညီေစရမယ်၊	 မကုိက်ညီရင	် လက်ေတွမာှ	အေရးနမိ့်လမိ့်မယ်။

လတူို	 ဟာ	 အေရးနမိ့်ပးီေနာက်	 အဲဒထီကဲ	 သငခ်နး်စာေတွ	 ယူပးီ

ြပငပ်ေလာကရဲ	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉ	် တရားများ	 နဲ	 ကုိက်ညီေအာင်	 မမိရဲိ

အေတးွအေခကုိ	 ြပြပင်ကလမိ့်မယ်။	 ဒေီတာ့	 အေရးနမိ့်မကုိ

ေအာငြ်မငမ်အြဖစ	်ေြပာငး်လဲိုငတ်ယ်။

"အေရးနမိ့်မဟာ	ေအာငြ်မငမ်ရဲ	မခိင"်

"တစခ်ါေသဖးူ	 ပျဉဖ်ိုးနားလည်"	 ဆိုတာဟာ	 ဒသီေဘာပြဲဖစတ်ယ်။

အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒရဲ	 သြိမငမ်	 သေဘာတရားဟာ	 လက်ေတွကုိ

ပထမေနရာသို	 ြမင့်တငထ်ားတယ်၊	လတူို	 ရဲ	သြိမငမ်ဟာ	လက်ေတွနဲ

နည်းနည်းမ	ှ ကငး်ကွာလို	 မြဖစဘူ်းလို	 ယူဆတယ်၊	 လက်ေတွရဲ

အေရးကီးပုံကုိ	 ြငငး်ပယ်တဲ့	 ၊	သြိမငမ်ကုိ	လက်ေတွမှ	ကငး်ကွာေစတဲ့



မာှးယွငး်တဲ့	သေဘာတရား	မနှသ်မကုိ	ပစပ်ယ်တယ်။

"လက်ေတွဟာ	 သေဘာတရားေရးရာြဖစတ်ဲ့	 သြိမငမ်ထက်	 ပိုပးီ

ြမင့်မားတယ်၊	 ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 လက်ေတွမာှ	တစေ်လာကလုံး

သေဘာေဆာငတ်ဲ့	 ဂဏုသ်တိရိှတဲ့	 အြပင၊်	 တိုက်ုိက်	 တကယ့်ြဖစရ်ပ်

သေဘာေဆာငတ်ဲ့	 ဂဏုသ်တိလည်း	 ရိှလို	 ပဲ"	 လို	 လနီငက်

ေြပာခဲ့ဖးူတယ်။

မာ့က်စဝ်ါဒရဲ	 အဘိဓမာဆိုတဲ့	 အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒမာှ

အထငရှ်ားဆုံး	 ထးူြခားချက်	 (၂)	 ချက်ရိှတယ်၊	 တစခ်ျက်က

လတူနး်စားလကဏာပ၊ဲ	 အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒဟာ

ပစည်းမဲ့လတူနး်စားအတက်ွ	 အကျိးြပတယ်လို	 အတအိလငး်

ေကညာထားတယ်။	ေနာက်တစခ်ျက်ကေတာ့	လက်ေတွသေဘာတရား

ြဖစတ်ယ်။	 သေဘာတရားဟာ	 လက်ေတွကုိ	 အမှီြပတယ်၊

သေဘာတရားရဲ	 အေြခခဟံာ	 လက်ေတွြဖစတ်ယ်။	 သေဘာတရားက

လက်ေတွကုိ	 ြပန်ပးီ	 အကျိးြပတယ်ဆိုတဲ့	 အေကာငး်ကုိ

အေလးအနက်	 ေြပာဆိုထားတယ်။	 သြိမငမ်	 (သိုမဟုတ)်

သေဘာတရားဟာ	အမနှတ်ရား	 ဟုတမ်ဟုတဆ်ိုတာကုိ	ဆုံးြဖတရ်ာမာှ

ဆပိုငး်အရ	ဘယ်လို	 ခစံားရတယ်ဆိုတဲ့	 အချက်နဲ	 ဆုံးြဖတလ်ို	 ရတာ

မဟုတ။်	 ပကတပိိုငး်အရ	 လမူေရးလက်ေတွမာှ	ဘယ်လို

အကျိးသက်ေရာက်မ	 ရရိှတယ်ဆိုတဲ့	 အချက်နဲ	 သာ	 ဆုံးြဖတရ်မာှ

ြဖစတ်ယ်။	 အမနှတ်ရားရဲ	 စထံားချက်ဟာ	 လမူေရးလက်ေတွသာ

ြဖစ်ိုငတ်ယ်။	 လက်ေတွအြမငဟ်ာ	 အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒ	 ဆိုငရ်ာ

သြိမငမ်	သေဘာတရားရဲ	ပထမနဲ	အေြခခအံြမင	်ြဖစတ်ယ်။

ဒါေပမဲ့	 သတူို	 ရဲ	 သြိမငမ်ဟာ	 လက်ေတွမာှ	ဘယ်လိုေပထက်ွ



လာပးီ	လက်ေတွကုိတစဖ်န်	ဘယ်လိုအကျိးြပြပနသ်လဲ	.	.	.	.	.	.	.	?

ဒအီချက်နဲ	 ပတသ်က်လို	သြိမငမ်ရဲ	 ြဖစေ်ပ	တိုးတက်မ	 ြဖစစ်ဉကုိ်

ကည့်ံုနဲ	နားလည်	လာပါလမိ့်မယ်။

လက်ေတွြဖစစ်ဉ	် အတငွး်မာှ	လတူို	 ဟာ	 အစမာှ	ေတာ့

ကိစအသးီသးီရဲ	 အေပယံ	 အြခငး်အရာဘက်၊	 ကိစအသးီသးီရဲ

ဘက်တစဖ်က်၊	 ကိစတစခ်နုဲ	 တစခ်	ု ြပငပ်ဆက်သယ်ွမတို	 ကုိသာ

ေတွြမင်ကရတယ်။	 ဥပမာ	 တြခားအရပက်	 လမူျား	 ယငအ်နး်မိသို

လာေရာက်ကည့်	 ေလလ့ာတဲ့	 အခါ၊	 ပထမတစရ်က်	 စှရ်က်မာှ

ယငအ်နး်မိရဲ	 ေြမအေနအထား၊	 လမး်ေတနွဲ	 အိမေ်တ	ွ တည်ေနပုံကုိ

ေတွြမင်ကတယ်။	 လအူေတာ်များများ	 နဲ	 ေတွဆုံကတယ်၊

ထမငး်စားဧည့်ခပံွဲေတ၊ွ	 ေပျာ်ပွဲရငပ်ွဲေတနွဲ	 လထူစုည်းေဝးပွဲကီးေတကုိွ

တက်ေရာက်ကတယ်၊	 ေြပာတာဆိုတာ	 အမျိးမျိးကုိ	 ကားရကတယ်၊

စာေစာင်	 စာတမး်အမျိးမျိးကုိ	 ဖတ်ရကတယ်၊	 ဒါေတဟွာ

အရာကိစများ	 ရဲ	 အေပယံ	 အြခငး်အရာေတ၊ွ	 အရာကိစများ	 ရဲ

ဘက်တစဖ်က်၊	 အဲဒအီရာကိစများ	 ရဲ	 အြပငပ်ိုငး်	 ဆက်သယ်ွမေတွ

ြဖစတ်ယ်။	 ဒါကုိ	 သြိမငမ်ရဲ	 အာခစံားမအဆင့်လို	 ေခတယ်၊	 ဒါဟာ

အာံုခစံားမနဲ	အာံုထငမ်အဆင့်	ြဖစတ်ယ်။

ဆိုလိုတာက	 ယငအ်နး်မိရိှ	 ဒအီရာကိစ	 အသးီသးီဟာ

ေလလ့ာေရးအဖွဲ	လူကီးမငး်များ	 ရဲ	 အာံုခအံဂါများ	 အေပ	ထငဟ်ပ်

လာပးီ၊	 အာံုခစံားမ	 ြဖစေ်ပလာေစတယ်၊	 သတူို	 ရဲ	 ဦးောှက်ထမဲာှ

များ	 ြပားလတှဲ့	အာံုထငမ်များ	 နဲ	 အဲဒအီာံုထငမ်များ	တစခ်နုဲ	တစခ်ု

အကမး်ဖျငး်	 အြပငပ်ိုငး်	 ဆက်သယ်ွမေတ	ွ ထငေ်ပလာတယ်၊	 ဒါဟာ

သြိမငမ်ရဲ	 ပထမအဆင့်	 ြဖစတ်ယ်။	 ဒအီဆင့်မာှ	လေူတဟွာ	 နက်နတဲဲ့



အြမင်	 ယူဆချက်ေတ	ွ မရိုငေ်သးပါဘူး။	 ေကာငး်ကျိးတရားနဲ

ေလျာ်ညီတဲ့	 (ေလာဂျစန်ဲ	 ကုိက်ညီတဲ့	 )	 ေကာက်ချက်များ

မချိုငေ်သးပါဘူး။

လမူေရးလက်ေတွေတ	ွ ဆက်လက်ြဖစပ်ာွးရငး်	 လက်ေတွထကဲ

လတူို	 ရဲ	 ခစံားမနဲ	 အာံုထငမ်ေတ	ွ အကိမေ်ပါငး်များ	 စာွ

အြပနြ်ပနအ်လနှလ်နှ်	 ြဖစေ်ပလာတာနဲ	 အမ၊	 သြိမငမ်ြဖစစ်ဉထ်မဲာှ

ုတြ်ခည်းေြပာငး်လမဲ	 (ခနုလ်ား	 တိုးတက်မတစရ်ပဟ်ာ	 လတူို	 ရဲ

ဦး ောှ က် ထဲ မာှ	ြဖစပ်ာွး	 လာပးီ	 အြမငယူ်ဆချက်

ေပေပါက်လာေတာ့တယ်။	 အြမငယူ်ဆချက်ဆိုတဲ့	 အရာဟာ

အရာကိစများ	 ရဲ	 အေပယံအြခငး်အရာေတ	ွ မဟုတေ်တာ့ဘူး၊

အရာကိစများ	 ရဲ	 ဘက်တစဖ်က်	 မဟုတေ်တာ့ဘူး၊	 အရာကိစေတရဲွ

အြပငပ်ိုငး်	 ဆက်သယ်ွမေတ	ွ မဟုတေ်တာ့ဘူး၊	 အရာကိစများ	 ရဲ

အစှသ်ာရ၊	 အရာကိစများ	 ရဲ	 ဘက်အားလုံး၊	 အရာကိစေတရဲွ

အတငွး်ပိုငး်	 ဆက်သယ်ွမတို	 ကုိ	 ဆပုကုိ်ငမ်ိပးီ	 ြဖစတ်ယ်။

အြမငယူ်ဆချက်ဟာ	 အေရအတက်ွအားြဖင့်	 သာမက	 အရည်အချငး်

အားြဖင့်လည်း	 အာံုခစံားမနဲ	 ကွာြခားတယ်။	 ဒအီတိုငး်

ေရှဆက်တက်ပးီ	 ပိုငး်ြဖတမ်နဲ	 ကျိးေကာငး်	 ဆငြ်ခငမ်ဆိုတဲ့

နည်းများကုိ	 အသုံးြပရင	် ေကာငး်ကျိးတရားနဲ	 ေလျာ်ညီတဲ့

ေကာက်ချက်များ	ရိုငတ်ယ်။

"သုံးြပည်ေထာငဝ်တ"	ထမဲာှ	ပါတဲ့	 "မျက်ေမာှင်ကတက်၊	အကံရ"

ဆိုတာနဲ	 ကနေ်တာ်တို	 ေနစဉေ်ြပာေနကျြဖစတ်ဲ့	 "ကနေ်တာ်

စဉး်စားကည့်ပါရေစဦး"	 ဆိုတာဆိုတာ	 လတူို	 က

အြမငယူ်ဆချက်ေတွငှ့်	 ဦးောှက်ထမဲာှ	ပိုငး်ြဖတတ်ာနဲ

ကျိးေကာငး်ဆငြ်ခငတ်ာ	 ြဖစတ်ယ်။	 ဒါဟာ	 သြိမငမ်ရဲ



ဒတုယိအဆင့်ြဖစတ်ယ်။

တြခားအရပက်	 လာကတဲ့	 ေလလ့ာေရးအဖွဲဝင	် လူကီးမငး်များ

ဟာ	 အချက်အလက်	 အမျိးမျိးကုိ	 စေုဆာငး်ကာ	 တစဖ်န်

"စဉး်စားကည့်"	 ပးီတဲ့	 ေနာက်	 "ကွနြ်မနစပ်ါတရဲီ	 ဂျပနခ်ခုေံရး

အမျိးသားညီွတေ်ရး	 တပေ်ပါငး်စေုပလစဟီာ	 ြပည့်စုံ

ြပတသ်ားတယ်၊	 ုိးသားေြဖာင့်မတတ်ယ်၊	 အမနှတ်ကယ်ြဖစတ်ယ်"

ဆိုတဲ့	 ပိုငး်ြဖတခ်ျက်ကုိ	 ချိုငမ်ာှ	ြဖစတ်ယ်။	 သတူို	 ဒလီိုပိုငး်ြဖတခ်ျက်

ချပးီေနာက်	 တကယ်လို	 စည်းစည်းလုံးလုံး	 ညီညီွတွ်တန်ဲ

ိုငင်ေံတာ်	 ကယ်တငေ်ရးကုိ	 သတူို	 တကယ်	 လိုလားတယ်ဆိုရင်

"ဂျပနခ်ခုေံရး	 အမျိးသားညီွတေ်ရး	 တပေ်ပါငး်စဟုာ

ေအာငြ်မင်ိုငတ်ယ်"	ဆိုတဲ့	 ေကာက်ချက်ကုိ	သတူို	က	တစဆ်င့်တိုးပးီ

ချိုငလ်မိ့်မယ်။

အြမငယူ်ဆမ၊	 ပိုငး်ြဖတမ်နဲ	 ကျိးေကာငး်	 ဆငြ်ခငမ်ဆိုတဲ့

ဒအီဆင့်ဟာ	အရာကိစတစခ်ခုကုို	လတူို	သြိမငတ်ဲ့	 ြဖစစ်ဉတ်စခ်လုုံးမာှ

ပိုပးီ	 အေရးကီးတဲ့	 အဆင့်ြဖစတ်ယ်။	 တစန်ည်းဆိုရရင်	 ဆငြ်ခငသ်ိ

အဆင့်ြဖစတ်ယ်။	 သြိမငမ်ရဲ	 တကယ့်လပုင်နး်	 တာဝနက်ေတာ့

အာံုခစံားမကတစဆ်င့်	 ေတးွေခမသို	 ေရာက်ရိှဖို	 ၊	 ပကတိ

အရာကိစေတရဲွ	 အတငွး်ပိုငး်	 ပဋပိကေတ၊ွ	 ၎ငး်တို	 ရဲ	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉ်

တရားေတကုိွ	တစစ်တစစ်	နားလည်ဖို	၊	ဒြီဖစစ်ဉန်ဲ	ဟုိြဖစစ်ဉအ်ကားရိှ

အတငွး်ပိုငး်	 ဆက်သယ်ွမများကုိ	 တစစ်တစစ်	 နားလည်ဖို	 ြဖစတ်ယ်၊

တစန်ည်းဆိုရရင်	 ေကာငး်ကျိးတရားကျကျ	 သြိခငး်သို	 ေရာက်ဖို

ြဖစတ်ယ်။

ထပ်ပးီေြပာရရင၊်	ေကာငး်ကျိးတရားကျကျ	သြိခငး်ဟာ	အာံုသနိဲ



မတဘူူး၊	မတတူဲ့	အေကာငး်ရငး်ကေတာ့	အာံုသဟိာ	အရာကိစများ	ရဲ

တစဖ်က်သတက်ျတဲ့	 အေပယံ	 အြခငး်အရာြဖစတ်ဲ့	 အြပငပ်ိုငး်

ဆက်သယ်ွမြဖစတ်ဲ့	 အရာေတကုိွသာ	 သတိာြဖစတ်ယ်၊

ေကာငး်ကျိးတရားကျကျ	 သြိမငြ်ခငး်ကေတာ့	 ေရှသို

ေြခလမှး်ကီးတစလ်မှး်	 တက်လိုက်ကာ၊	 အရာကိစများ	 ရဲ

ဘက်အားလုံးကုိ	 လည်းေကာငး်၊	 အစှသ်ာရနဲ	 အတငွး်ပိုငး်

ဆက်သယ်ွမကုိ	 လည်းေကာငး်	 သလိာတာြဖစတ်ယ်၊	 ပတဝ်နး်ကျင်

ကမာေလာကကီးရဲ	 အတငွး်ပိုငး်	 ပဋပိကများကုိ

ေပလငွလ်ာေစတာြဖစတ်ယ်၊	 ဒလီိုနဲ	 ပတဝ်နး်ကျင်

က မ ာ ေလာ က ကီး မာှ	ရိှတဲ့	 ဘက်အားလုံးရဲ

အတငွး်ပိုငး်ဆက်သယ်ွမအရ	 ပတဝ်နး်ကျင	် ကမာေလာကကီးရဲ

ြဖစေ်ပတိုးတက်မကုိ	ပိုင်ိုငစ်ာွ	သလိာတာြဖစတ်ယ်။

လက်ေတွကုိ	 အေြခခတံဲ့	 ၊	 တမိရ်ာမ	ှ နက်ရာသို	 တိုးဝငသ်ာွးတဲ့

အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒကျတဲ့	 သြိမငြ်ခငး်	 ြဖစေ်ပတိုးတက်မြဖစစ်ဉန်ဲ

ပတသ်က်တဲ့	 ဒသီေဘာတရားြပဿနာကုိ	 မာ့က်စဝ်ါဒမေပခငက်

ဘယ်သတူစဦ်းတစေ်ယာက်ကမှ	 ဒလီို	 မေြဖရှငး်ိုငခ်ဲ့ဖးူဘူး။

မာ့က်စဝ်ါဒရဲ	 ုပဝ်ါဒဟာ	 ဒြီပဿနာကုိ	 ပထမဆုံးမနှမ်နှက်နက်န်

ေြဖရှငး်ခဲ့တယ်၊	 သြိမငမ်	 နက်နသဲထက်	 နက်နလဲာတဲ့	 လပရှ်ားမကုိ

ဝါဒကျကျသာမက	 အပုဋေိလာမကျကျ	 နြ်ပခဲ့တယ်၊	 သတူို	 ရဲ

ကုနထ်တုလ်ပုေ်ရးနဲ	 လတူနး်စားတိုက်ပွဲ	 အတငွး်ရိှ	 ပေ်ထးွတဲ့	 အမဲ

အြပနြ်ပနအ်လနှလ်နှြ်ဖစေ်နတဲ့	 လက်ေတွေဆာငရွ်က်မေတထွမဲာှ

အာံုသကိေန	 ေကာငး်ကျိးတရားကျကျ	 သြိခငး်သို	 လအူဖွဲအစည်းရိှ

လေူတွ	တက်လမှး်သာွးတဲ့	လပရှ်ားမကုိ	နြ်ပခဲ့တယ်။

"ုပဝ်တ၊	 သဘာဝတရား၊	 တနဖ်ိုး	 အစရိှတာတို	 နဲ	 ပတသ်က်တဲ့



အေကာငအ်ထည်မဲ့အသ၊ိ	 ြခေံြပာရရင်	 ဝိဇာနည်းကျတဲ့	 (မနှက်နတ်ဲ့

ေလးနက်တည်ကည်တဲ့	 ၊ရမး်သနး်ေြပာတာမဟုတတ်ဲ့	 )

အေကာငအ်ထည်မဲ့အသအိားလုံးတို	 ဟာ	 သဘာဝကုိ	 ပိုမိုနက်နဲ

ပိုမိုမနှက်န	် ပိုမိုြပည့်စုံစာွ	 ေရာငြ်ပနဟ်ပေ်နတယ်"	*လနင ရ 	 -

ဟ ဂလ၏	 ‘ လ ဂစပည စ အပမ	 က က တခက	 '	 စ အပမ	လို

လနီငေ်ြပာခဲ့ဖးူတယ်။

သြိမငမ်ြဖစစ်ဉအ်တငွး်ရိှ	 အဆင့်စှဆ်င့်မာှ	ထးူြခားမရိှတယ်၊

နမိ့်တဲ့	 အဆင့်မာှ	သြိမငမ်ဟာ	 ခစံားမအြဖစ်	 ေဖာ်ြပပးီ၊	 ြမင့်တဲ့

အ ဆ င့် မာှ	သြိမငမ်ဟာ	 ေကာငး်ကျိး	 တရားကျတဲ့	 အသအိြဖစ်

ေဖာ်ြပတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ဘယ်အဆင့်မဆို	 အားလုံးဟာ	 သြိမငမ်ရဲ

တစေ်ပါငး်တစစ်ည်းတည်းရိှတဲ့	 ြဖစစ်ဉထ်ကဲ	 အဆင့်ေတြွဖစတ်ယ်လို

မာ့က်စလ်နီငဝ်ါဒက	 ယူဆတယ်။အာံုသနိဲ	 ဆငြ်ခငသ်ဟိာ

အစှသ်ာရမတေူပမဲ့၊	 တစခ်နုဲ	 တစခ်ု	 ကငး်ကွာေနတာ	 မဟုတဘူ်း	 ၊

၎ငး်တို	ဟာ	လက်ေတွဆိုတဲ့	အေြခခေံပမာှ	ေပါငး်စည်းလာကတယ်။

အာံုခစံားပးီရတဲ့	 အရာေတကုိွ	 ကနေ်တာ်တို	 ချက်ချငး်

နားမလည်ိုင၊်	 နားလည်ထားပးီတဲ့	 အရာများကုိသာ	 ပိုမိုပးီ

ေလးနက်စာွ	 အာံုခစံားိုငေ်ကာငး်ကုိ	 ကနေ်တာ်တို	 ရဲ

လက်ေတွများက	 သက်ေသြပခဲ့တယ်။	 အာံုခစံားမဟာ

အေပယံအြခငး်အရာြပဿနာကုိသာ	 ေြဖရှငး်ိုင်ပးီ၊

သေဘာတရားကသာ	 အစှသ်ာရနဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 ြပဿနာကုိ

ေြဖရှငး်ိုငတ်ယ်။	 ဒြီပဿနာများကုိ	 ေြဖရှငး်ရာမာှ	လက်ေတွနဲ

နည်းနည်းမ	ှ ကငး်ကွာလို	 မြဖစ်ိုငဘူ်း။	 ဘယ်သမူဆို	 အရာကိစ

တစခ်ခုကုို	 သနိားလည်လိုရင၊်အဲဒအီရာကိစနဲ	 ထေိတွတာ

(သိုမဟုတ)်အဲဒအီရာကိစေတရဲွ	 ပတဝ်နး်ကျငထ်မဲာှ	ေနထိုင်



(လက်ေတွလပုေ်ဆာင်)	 တာက	 လဲလို	 ေြဖရှငး်လို	 ရိုငမ်ယ့်

တြခားနည်းလမး်	မရိှဘူး။

ပေဒသရာဇ	် လူအဖွဲအစည်းကေနပးီ	 အရငး်ရှငဝ်ါဒ

လူအဖွဲအစည်းရဲ	 ြဖစုိ်း	 ြဖစစ်ဉတ်ရားကုိ	 ကိတင်	 မသြိမင်ိုငဘူ်း။

ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 အရငး်ရှငဝ်ါဒ	 ေပေပါက်မလာေသးလို	 ၊	 ဒါနဲ

ပတသ်က်တဲ့	 လက်ေတွမရိှေသးလို	 ပဲ	 ြဖစတ်ယ်။	 မာ့က်စဝ်ါဒဟာ

အရငး်ရှငဝ်ါဒ	 လူအဖွဲအစည်းထမဲာှ	သာ	 ေပထက်ွလာိုငတ်ဲ့	 အရာ

ြဖစတ်ယ်။	မာ့က်စဟ်ာ	လတွလ်တွလ်ပလ်ပရိှ်တဲ့	အရငး်ရှငဝ်ါဒေခတမ်ာှ

နယ်ချဲဝါဒေခတရဲ်	 ထးူြခားတဲ့	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉတ်ရား	 တချိကုိ

တတိကိျကျ	 ကိတငမ်သြိမင်ိုငဘူ်း၊	 ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့

အရငး်ရှငဝ်ါဒရဲ	 ေနာက်ဆုံးအဆင့်ြဖစတ်ဲ့	 နယ်ချဲဝါဒ

ဆိုက်ေရာက်မလာေသးလို	 ပ၊ဲ	 ဒါနဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 လက်ေတွလည်း

မရိှေသးလို	 ပြဲဖစတ်ယ်။	 လနီငရဲ်	 စတာလငတ်ို	 ကသာ

ဒလီပုင်နး်တာဝနကုိ်	ထမး်ေဆာင်ိုငခ်ဲ့တယ်။	မာ့က်စ၊်	အိနဂ်ျယ်၊	လနီင၊်

စတာလငတ်ို	 က	သတူို	 ရဲ	 သေဘာတရားများကုိ	 ဖနတ်းီြပစုိုင်ကတဲ့

အေကာငး်မာှ	သတူို	 ရဲ	 ာဏထ်က်ြမက်မဆိုတဲ့	အချက်အလက်အြပင၊်

အဓိကအားြဖင့်	 သတူို	 ဟာ	 အဲဒေီခတက်	 လတူနး်စားတိုက်ပွဲနဲ

ဝိဇာပညာစမး်သပမ်ဆိုတဲ့	 လက်ေတွထမဲာှ	ကုိယ်တိုငကုိ်ယ်ကျ

ပါဝငြ်ခငး်ေကာင့်	 ြဖစတ်ယ်။	 ေဖာ်ြပပါ	 ဒတုယိအချက်အလက်သာ

မရိှရင်	 ၊	 ဘဏဘ်ယ်ေလာက်ကီးကီး၊	 ဘယ်ေလာက်

ထက်ြမက်ထက်ြမက်	ေအာငြ်မင်ိုငမ်ာှ	မဟုတပ်ါဘူး။

"အိမတ်ငွး်ေနဘိ၊	 ပညာရိှကား၊	 ေလာကေကာငး်ရာ၊	 စုံစာွသလိမိ့်"

ဆိုတဲ့	 စကားဟာ	 သပိံပညာ	 မထနွး်ကားတဲ့	 ေရှးခတက်ဆိုရင်

ယံုတမး်စကားမသာ	 ြဖစတ်ယ်။သပိံပညာ	 ထနွး်ကားတဲ့	 ခေုခတမ်ာှ



ေတာ့	 ဒစီကားကုိ	 အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ိုငတ်ယ်	 ဆိုေပမဲ့၊

တကယ်ကုိယ်တိုငသ်သိမူျား	 ဟာ	 ကမာေပမာှ	လက်ေတွ

လပုေ်ဆာငေ်နသမူျား	 သာ	 ြဖစတ်ယ်၊	 အဲဒလီေူတဟွာ	 သတူို	 ရဲ

လက်ေတွ	 လပုေ်ဆာငခ်ျက်နဲ	 သာ"သရိှိမ"	 ကုိ	 ရပးီ	 စာေပအကရာနဲ

တစမ်ျိး၊	 သပိံပညာနဲ	 တစဖ်ုံ	 နည်းမျိးြဖင့်	 အဲဒသီရိှိမေတကုိွ

"ပညာရိှကီး"	 များ	 လက်ထ	ဲ အေရာက်ေပးလိုက်တဲ့	 အခါကျမ	ှ သာ၊

အဲဒပီညာရိှကီးဟာ	 သယ်ွဝုိက်တဲ့	 နည်းနဲ	 "ေလာကေကာငး်ရာ၊

စုံစာွသလိမိ့်"	မယ်	ြဖစတ်ယ်။

အရာကိစ	 တစခ်ခုု	 (သိုမဟုတ)်	 အရာကိစတချိကုိ

တိုက်ုိက်သလိိုရင၊်	 ရိှေနတဲ့	 ြဖစရ်ပကုိ်လည်းေကာငး်၊

အရာကိစတစခ်ခု	ု (သိုမဟုတ)်	 အရာကိစတချိကုိ	 လည်းေကာငး်

ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 လက်ေတွတိုက်ပွဲမာှ	ကုိယ်တိုငပ်ါဝငမ်ှ	 သာ

အဲဒအီရာကိစမျိး	 (သိုမဟုတ)်	 အဲဒအီရာကိစတချိရဲ

အေပယံအြခငး်အရာများ	 နဲ	ထေိတွိုငမ်ယ်။	တည်ရိှေနတဲ့	 ြဖစရ်ပကုိ်

ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 လက်ေတွတိုက်ပွဲမာှ	ကုိယ်တိုငပ်ါဝငမ်ှ

သာလည်း	 အဲဒအီရာကိစမျိး	 (သိုမဟုတ)်	 အဲဒအီရာကိစတချိရဲ

အစှသ်ာရကုိ	 ေပလငွေ်စိုင်ပးီ	 ၎ငး်တို	 ကုိ

သရိှိနားလည်ိုငမ်ယ်ြဖစတ်ယ်။	 ဒါဟာ	 ဘယ်သမူဆို	 အမနှတ်ကယ်

သာွးေနရတဲ့	 သြိမငမ်လမး်ေကာငး်ြဖစတ်ယ်။	 ဒါေပမဲ့	 လတူချိက

ဒြီဖစရ်ပကုိ်	 တလွဲတေချာ်ြဖစေ်အာင်	 ဆန်ကျငဘ်က်စကားေတွ

တမငေ်ြပာကတယ်။

က မ ာ ေပ မာှ	ရယ်စရာအေကာငး်ဆုံးသမူျားကေတာ့

"ဘာမဆိုအကုနသ်သိ"ူများ	 ပ၊ဲ	 သတူို	 ဟာ	 ေလဖမး်ဒနး်စးီ

တစစ်နွး်တစစ်	 သံုိနဲ	 မမိတိို	 ကုိယ်ကုိ	 "ငါလိုလ	ူ ဇမမာှ	တလူ"	 လို



ကွားဝါကတယ်။	 သတူို	 ကုိယ်သတူို	 ရိှတာထက်ပို

ခန်မနှး်ထားြဖစေ်ကာငး်	 ထငရှ်ားတယ်။	 ပညာရချငရ်င	် ဝိဇာနည်းကျ

သေဘာထားရိှရမယ်။	 ဒါေကာင့်	 နည်းနည်းမ	ှ တတေ်ယာငက်ား

လပုလ်ို	 မြဖစဘူ်း၊	 နည်းနည်းမ	ှ ဘဝငြ်မင့်လို	 မြဖစဘူ်း၊

တကယ်လိုအပတ်ဲ့	 အချက်ကေတာ့၊	 ဒါနဲ	 ေြပာငး်ြပနြ်ဖစတ်ဲ့	 ုိးသားမနဲ

စတိထ်ားှိမ့်ချမပ။ဲ	 သငဟ်ာ	 အသပိညာရရိှလိုရင၊်	 ရိှေနတဲ့	 ြဖစရ်ပကုိ်

ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 လက်ေတွ	 အလပုမ်ာှ	ပါဝငရ်မယ်။

သစေ်တာ်သးီရဲ	 အရသာကုိ	 သငသ်လိိုရင	် ကုိယ်တိုငစ်ားကည့်	 ရမယ်။

အြုမဖွဲ	 စည်းပုံနဲ	အြုမရဲ	 ပငကုိ်သဘာဝကုိ	သငသ်လိိုရငူ်ပေဗဒနဲ

ဓာတေုဗဒစမး်သပမ်များ	 လပုက်ာ	 အြုမရဲ	 အေြခအေနကုိ

ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လပဲစရ်မယ်။ေတာ်လနှေ်ရးသေဘာတရားနဲ

နည်းနာများကုိ	 သလိိုရင၊်	 သငကုိ်ယ်တိုင	် ေတာ်လနှေ်ရးထဲ	 ပါဝင်

ေဆာငရွ်က်ရမယ်။	 တကယ့်အသပိညာမနှသ်မဟာ

တိုက်ုိက်အေတွအကကံေန	ြဖစေ်ပလာတာသာြဖစတ်ယ်။

ဒါေပမဲ့	 လေူတဟွာ	 အရာရာတိုငး်မာှ	တိုက်အေတွအကံ

ခယူံိုင်ကတာ	 မဟုတဘူ်း	 ။	 စငစ်စမ်ာှ	ေတာ့	 ကနေ်တာ်တို	 ရဲ

အသပိညာအများ	 စဟုာ	 သယ်ွဝုိက်	 အေတွအကကံ

ရရိှလာတာေတြွဖစတ်ယ်။	 ေရှးေခတန်ဲ	 ိုငင်ရံပြ်ခားက	 ရလာတဲ့

အသပိညာအားလုံးဟာ	 ဒအီတိုငး်ပ။ဲ	 ဒအီသပိညာများ	ဟာ	 ေရှးလမူျား

နဲ	 ိုငင်ြံခားသားများ	 အေနနဲ	 တိုက်ုိက်အေတွအကမံျား	 ထကဲ

ရရိှလာတဲ့	 အရာများ	 ြဖစတ်ယ်၊	 တကယ်လို	 ေရှးလမူျား	 နဲ

ိုငင်ြံခားသားများက	 တိုက်ုိက်လက်ေတွ	 လပုေ်ဆာငရ်ာမာှ	ရရိှတဲ့

အဲဒအီသပိညာများ	 ဟာ	 လနီငေ်ြပာကားတဲ့	 "ဝိဇာနည်းကျ

အေကာငအ်ထည်မဲ့အသ"ိ	 ဆိုတဲ့	 အချက်အလက်နဲ	 ကုိက်ညီမယ်ဆိုရင်



ပကတအိရာကိစများကုိ	 ဝိဇာနည်းကျေရာငြ်ပနဟ်ပထ်ားတာ

ြဖစမ်ယ်ဆိုရင၊်	 ဒအီသပိညာများ	ဟာ	 ယံုကည်အားထားေလာက်တယ်၊

ဒလီိုမဟုတရ်င	်ယံုကည်အားထားိုငတ်ာ	မဟုတဘူ်း	။

ဒါေကာင့်	 လတူစဦ်းတစေ်ယာက်ရဲ	 အသပိညာဟာ

တိုက်ုိက်အေတွအကနံဲ	 သယ်ွဝုိက်အေတွအကကံရတဲ့

အသပိညာဆိုတဲ့	 အပိုငး်စှပ်ိုငး်သာရိှတယ်။	 ပးီေတာ့	ကနေ်တာ်တို	 ရဲ

သယ်ွဝုိက်အေတွအကြံဖစေ်နတဲ့	 အရာဟာ	 တြခားသအူဖို	 ကျေတာ့

တိုက်ခိုက်အေတွအက	ံ ြဖစ်မြဲဖစတ်ယ်။	 ဒါေကာင့်

အသပိညာတစခ်လုုံးကုိ	 ြခေံြပာရရင်	 ဘယ်အသပိညာမျိးမဆို

တိုက်ုိက်အေတွအကနံဲ	 ကငး်ကွာလို	 မြဖစ်ိုငဘူ်း။	 ဘယ်အသိ

ပညာမဆို	 ခာကုိယ်ရိှ	 အာံုခစံားရာအဂါများကေနပးီ

ပကတြိပငပ်ေလာကကုိ	 အာံုခစံားရာမ	ှ ေပလာတာြဖစတ်ယ်။

ဒအီာံုခစံားမကုိလည်းေကာငး်၊	 တိုက်ုိက်အေတွအကကုိံ

လည်းေကာငး်၊	တည်ရိှေနတဲ့	 ြဖစရ်ပကုိ်	ေြပာငး်လပဲစတ်ဲ့	လက်ေတွမာှ

ကုိယ်တိုင်	 ပါဝငတ်ာကုိလည်းေကာငး်	 ြငငး်ပယ်ရင်

အဲဒြီငငး်ပယ်သကူုပဝ်ါဒသမား	 မဟုတဘူ်း	 ။"ဘာမဆိုအကုနသ်သိ"ူ

များ	 ဟာ	 ရယ်စရာေကာငး်တယ်လို	 ဆိုတာ

ဒအီေကာငး်ေကာင့်ပြဲဖစတ်ယ်။

"ကျားေအာငး်ရာ	 ဂထူ၊ဲ	 မဝငဘဲ်နဲ	 ၊	 ကျားငယ်ကေလး	 ရိုငခ်၏ဲ။"

ဆိုတဲ့	 ေရှးတုတ်	 ဆိုုိးစကားရိှတယ်။	 ဒဆီိုုိးစကားဟာ	 လတူို	 ရဲ

လက်ေတွသာ	 အမနှတ်ရား	 ြဖစတ်ယ်၊	 သြိမငမ်သေဘာတရားအဖို

လည်း	 အမနှတ်ရားြဖစတ်ယ်။	 လက်ေတွနဲ	 ကငး်တဲ့	 သြိမငမ်ဆိုတာ

မရိှိုငဘူ်းလို	ဆိုလိုရငး်ပ။ဲ



တည်ရိှေနတဲ့	 ြဖစရ်ပမ်ျားကုိ	 ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လပဲစတ်ဲ့

လက်ေတွအေပ	 အေြခစိုက်ပးီ	 ေပေပါက်လာတဲ့

အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒကျတဲ့	 သြိမငေ်ရးလပရှ်ားမ	 (သိုမဟုတ)်

သြိမငေ်ရး	 တြဖည်းြဖည်း	 နက်နလဲာတဲ့	 လပရှ်ားမကုိ

ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်	 သေဘာေပါက်	 နားလည်ေစဖို	 အတက်ွ	 ေအာက်ပါ

အခိုငအ်မာဥပမာတချိ	ထပမ်ေံဖာ်	ြပပါမယ်။

အရငး်ရှငဝ်ါဒ	 လူအဖွဲအစည်းနဲ	 ပတသ်က်တဲ့

ပစည်းမဲ့လတူနး်စားရဲ	 သြိမငမ်ဟာ	 လတူနး်စားရဲ

လက်ေတွလပုေ်ဆာငမ်	 အစပိုငး်ကာလမာှ	(သိုမဟုတ)်

စက်ကိရိယာများကုိ	 ုိက်ချိးြခငး်၊	 အလိုအေလျာက်

တိုက်ပွဲဆင်ဲြခငး်ဆိုတဲ့	 ကာလပိုငး်မာှ	ဆိုရင	် အာံုသအိဆင့်မာှ	သာ

ရိှေသးတယ်၊	 အရငး်ရှငဝ်ါဒဆိုငရ်ာ	 အြခငး်အရာ	 အသးီသးီရဲ

ဖက်တစဖ်က်၊	 ဒအီြခငး်အရာ	 အသးီသးီရဲ

ြပငပ်ဆက်သယ်ွမေလာက်သာ	 သတူို	 သြိမင်ကတယ်။	 အဲဒအီချနိက်

သတူို	ဟာ	 "မမိဖိာသာ	တည်ရိှတဲ့	လတူနး်စား"	သာြဖစေ်နေသးတယ်။

ဒါေပမဲ့	သတူို	လက်ေတွလပုေ်ဆာငတ်ဲ့	 ဒတုယိကာလပိုငး်	 (သိုမဟုတ)်

အသရိှိရိှ	 စည်းံုးမရိှရိှြဖင့်	 စးီပာွးေရးတိုက်ပွဲများ	 နဲ

ိုငင်ေံရးတိုက်ပွဲများ	 ဆင်ဲတဲ့	 ကာလပိုငး်သို	 ေရာက်တဲ့	 အခါကျေတာ့

လက်ေတွလပုေ်ဆာငြ်ခငး်ေကာင့်လည်းေကာငး်၊	 ေရရှည်

တိုက်ပွဲအေတွအကမံျား	 ရရိှပးီ	 မာ့က်စန်ဲ	 အိနဂ်ျယ်တို	 က	 အဲဒီ

အေတွအကအံမျိးမျိးကုိ	 ဝိဇာနည်းကျ	 စစုည်းေပါငး်ချပလ်ိုက်လို

မာ့က်စဝ်ါဒ	 သေဘာတရား	 ေပေပါက်လာကာ	 အဲဒသီေဘာတရားနဲ

ပစည်းမဲ့လတူနး်စားကုိ	 ပညာေပးြခငး်ေကာင့်	 လည်းေကာငး်၊

ပစည်းမဲ့လတူနး်စားဟာ	 အရငး်ရှငဝ်ါဒ	 လူအဖွဲအစည်းရဲ



အစှသ်ာရကုိလည်းေကာငး်၊	 လူအဖွဲအစည်းရိှ	 လတူနး်စားတစရ်ပက်

တြခားလတူနး်စား	 တစရ်ပကုိ်	 ေသးွစပုတ်ဲ့

လမူဆက်ဆေံရးကုိလည်းေကာငး်၊	 ပစည်းမဲ့လတူနး်စားရဲ

သမိုငေ်ပးလပုင်နး်	 တာဝနကုိ်လည်းေကာငး်	 နားလည်လာကတယ်၊

ဒီ အ ခါ မာှ	သတူို	 ဟာ	 "ကုိယ်ပိုငအ်သရိှိတဲ့	 လတူနး်စား"	 အြဖစ်

ေြပာငး်လာေတာ့တယ်။

နယ်ချဲဝါဒနဲ	 ပတသ်က်တဲ့	တုတြ်ပည်သတူို	 ရဲ	သြိမငမ်ဟာလည်း

ဒအီတိုငး်ပြဲဖစတ်ယ်။	 ပထမအဆင့်မာှ	အေပယံသာသတိဲ့

အာံုသအိဆင့်ြဖစတ်ယ်။	 ဒါကုိ	 ိုငင်ြံခားမနှသ်မကုိ

သမိး်ကျးံဆန်ကျငတ်ဲ့	 "တိုက်ဖငး်ထျငကုိ်	 အေရးေတာ်ပုံနဲ	 "ဟိဟုိထမွ"်

အေရးေတာ်ပုံ	စတဲ့	တိုက်ပွဲများ	ြဖင့်	ေဖာ်ြပခဲ့တယ်။

ဒတုယိအဆင့်ကျမ	ှ သာ	 ဆငြ်ခငသ်အိဆင့်သို	 ေရာက်လာတယ်။

ဒီအဆင့်မာှ	နယ်ချဲဝါဒအတငွး်ပိုငး်နဲ	 အြပငပ်ိုငး်ရိှ	 ပဋပိကအမျိးမျိးကုိ

ေတွြမငလ်ာံုမက	 နယ်ချဲသမားများက	 တုတလ်က်ေဝခလံတူနး်စား၊

ပေဒသရာဇလ်တူနး်စားတို	 နဲ	 ပးူေပါငး်ပးီ	 တုတြ်ပည်သလူထူုကီးကုိ

ဖိှိပေ်သးွစပုတ်ဲ့	 အစှသ်ာရကုိလည်း	 ေတွြမငလ်ာကတယ်။

ဒလီိုသြိမငမ်ဟာ	 ၁၉၁၉	 ခုစှ၊်	 ေမလ	 ၄	 ရက်ေန

အေရးေတာ်ပုံေပေပါက်လာတဲ့	 အချနိေ်လာက်ကျမှ

စတငသ်ရိှိလာတာြဖစတ်ယ်။

စစပ်ွဲအေကာငး်ကုိ	ကနေ်တာ်တို	ကည့်ကဦးစို	.	.	.။

စစပ်ွဲကုိ	ဦးေဆာငသ်မူျား	ဟာ	တကယ်လို	စစပ်ွဲအေတွအကံ	မရိှတဲ့

သမူျား	 ြဖစေ်နရင်	 အခိုငအ်မာလက်ေတွစစပ်ွဲတစပ်ွဲ	 (ဥပမာ	 လနွခ်ဲ့တဲ့

၁၀	 စှအ်တငွး်	 ကနေ်တာ်တို	 ဆင်ဲခဲ့တဲ့



ေြမယာေတာ်လနှေ်ရးစစပ်ွဲအတက်ွ	 နက်နတဲဲ့	 န်ကားချက်များကုိ

အစပိုငး်က	 သရိှိနားလည်မာှ	မဟုတဘူ်း	 ။	 အစပိုငး်အဆင့်မာှ	ေတာ့

သတူို	ဟာ	ကုိယ်တိုင်	တိုက်ပွဲများ	စာွတိုက်တဲ့	အေတွအကရံ	သာ	ရပးီ၊

ရတဲ့	 အကိမေ်ပါငး်လည်း	 အေတာ်	 များ	 တယ်။	 ဒါေပမဲ့	 အေတွအကံ

(ေအာငြ်မငတ်ဲ့	 အေတွအက၊ံ	 အထးူသြဖင့်	 နမိ့်တဲ့	 အေတွအက)ံ

ေတရွပးီေနာက်	သတူို	ဟာ	စစပ်ွဲတစခ်လုုံး	အစအဆုံး	ဆက်သယ်ွေနတဲ့

အတငွး်ပိုငး်အရာများ	 ၊	 ဆိုလိုတာက	 အဲဒအီခိုငအ်မာစစပ်ွဲရဲ

သေဘာတရားများကုိ	 နားလည်လာိုငတ်ယ်၊	 ေသနဂဗျဟာနဲ

စစပ်ရိယာယ်များကုိ	 နားလည်လာိုငတ်ယ်။	 ဒါေကာင့်	 စစပ်ွဲကုိ

ပိုင်ိုငစ်ာွ	 ဦးစးီလာိုငတ်ယ်။	 ဒအီခါမာှ	အေတွအကမံရိှသူ

တစေ်ယာက်ေယာက်ကုိ	 ေြပာငး်ပးီ	 ဦးစးီခိုငး်မယ်ဆိုရင်	 သလူည်း

တိုက်ပွဲတချိမာှ	းံခဲ့ရပးီေနာက်မ	ှ (အေတွအကမံျား	 ရရိှပးီ)	 မှ	 သာ

စစပ်ွဲရဲ	မနှက်နတ်ဲ့	တရားများကုိ	နားလည်လာိုငမ်ယ်။

ရဲေဘာ်တချိဟာ	 လပုင်နး်တာဝနတ်စခ်ခုကုို	 ရဲရဲတငး်တငး်

လက်မခဝ့ံံတဲ့	 အခါမာှ	"ဒအီလပု	် ကနေ်တာ်မပိုငဘူ်း"	 လို	 ေြပာတာကုိ

မကာခဏ	 ကားရတယ်။	 ဘာေကာင့်	 မပိုငသ်လဲ	 ...။

အေကာငး်ကေတာ့	 သဟူာ	 ဒလီပုင်နး်ရဲ	 အတငွး်သေဘာနဲ

ပတဝ်နး်ကျငအ်ေြခအေနတို	 နဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉတ်ရားကုိ

နားမလည်လို	 ြဖစတ်ယ်။	 ဒါမ	ှ မဟုတ	် ဒအီလပုမ်ျိးကုိ	 တစခ်ါမှ

မကဘူံးလို	 ြဖစတ်ယ်၊	 ဒါမ	ှ မဟုတ	်အေတွအက	ံ နည်းလို	 ြဖစတ်ယ်၊

ဒါေကာင့်	 ဒအီလပုမ်ျိးရဲ	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉတ်ရားဆိုတာကုိ	 ေြပာိုငစ်ရာ

အေကာငး်	 မရိှေတာ့ဘူး။	 အလပုအ်ေကာငး်နဲ

ပတဝ်နး်ကျငအ်ေြခအေနကုိ	 အေသးစတိ	် ခွဲြခမး်စတိြ်ဖာပးီတဲ့

ေနာ က် မာှ	သဟူာ	 ပိုင်ိုငမ်	 အေတာ်အသင့်ရိှ	 လာပလီို	 ထင်ပးီ၊



ဒအီလပုကုိ်	 ေဆာငရွ်က်လိုစတိ	် ရိှလာလမိ့်မယ်။	 တကယ်လို	 ဒလီဟူာ

ဒအီလပုကုိ်	 ေဆာငရွ်က်ရာမာှ	အချနိတ်န်ကာရင	် ဒအီလပုန်ဲ

ပတသ်က်တဲ့	 အေတွအကရံလာ	 လမိ့်မယ်။	 ဒါအ့ြပင	် သဟူာ

ြပဿနာများကုိ	 ဆစွဲကျကျ၊	 တစဖ်က်သတက်ျကျ၊	 အေပယံကျကျ

ကည့်သ	ူ မဟုတဘဲ်၊	 အေြခအေနကုိ	 စတိထ်ားှိမ့်ချစာွ	 စစိစေ်လလ့ာ

သတူစေ်ယာက်လည်း	 ြဖစရ်င	် သဟူာ	 အလပုကုိ်

ဘယ်လိုေဆာငရွ်က်ရမယ်ဆိုတဲ့	 အချက်နဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 နဂိုံးချပခ်ျက်

ရရိှိုငလ်မိ့်မယ်။	 လပုကုိ်ငေ်ဆာငရွ်က်ဖို	 သတ	ိ အများကီး

တိုးလာလမိ့်မယ်။	 ြပဿနာကုိ	 ဆစွဲကျကျ၊	 တစဖ်က်သတက်ျကျ၊

အေပယံကျကျကည့်သမူျား	 သာ	 တစေ်နရာရာသို	 ေရာက်သာွးတဲ့

အခါ	ပတဝ်နး်ကျင	်အေြခအေနကုိလည်း	မေမး၊ကိစတစခ်လုုံး	ကိစများ

ရဲ	 ြဖစပ်ျက်လာပုံနဲ	 မျက်ေမာှက်	 အေြခအေနတစခ်လုုံး)	 ကုိလည်း

မကည့်၊ကိစများ	 ရဲ	 အစှသ်ာရ	 (ကိစများ	 ရဲ	 လကဏာ၊ကိစတစခ်နုဲ

တစခ်ု	 အတငွး်ပိုငး်ဆက်သယ်ွမ)	 ကုိလည်း	 သေိအာငမ်လပုဘဲ်

မမိကုိိယ်ကုိ	 ဟုတလ်ှပအီထငန်ဲ	 အမနိ်ေပးကတယ်။	 ဒလီိုလေူတကွ

ေဇာက်ထိုးကမး်ြပနက်ျရမာှ	ေသချာတယ်။

အထက်ပါ	 အချက်ေတမွ	ှ ေတွြမင်ိုငတ်ာက	 သြိမငမ်ြဖစစ်ဉထ်မဲာှ

ပထမ	 ေြခလမှး်ဟာ	 ြပငပ်ေလာကရိှ	 အေကာငး်အရာများ	 နဲ

စတငထ်ေိတွတာြဖစတ်ယ်၊	 ဒါဟာ	 အာ	 ံုခစံားြခငး်အဆင့်ြဖစတ်ယ်။

ဒတုယိေြခလမှး်ဟာ	 ခံပးီရတဲ့	 အချက်အလက်များကုိ

စစုည်းေပါငး်ချပ်ပးီ	 စနစတ်ကျစစီဉတ်ာနဲ

ြပြပငေ်ြပာငး်လတဲာြဖစတ်ယ်။	 ဒါဟာ	 အြမငယူ်ဆမ၊	 ပိုငး်ြဖတမ်နဲ

ကျိးေကာငး်ဆငြ်ခငမ်	 ဆိုတဲ့	 အဆင့်ြဖစတ်ယ်။အာံုခစံားပးီရတဲ့

အချက်အလက်များ	 ဟာ	 တစပ်ိုငး်တစစ်နဲ	 မြပည့်မစုံ၊	 မလုံမေလာက်



မဟုတဘဲ်	 အလနွ်ကွယ်ဝပးီ၊	 မာှးယွငး်တဲ့	 အာံုခစံားမ	 မဟုတဘဲ်

တကယ့်ြဖစရ်ပမ်ျား	 နဲ	 ကုိက်ညီမှ	 သာ	 ဒလီိုအချက်အလက်များကုိ

အေြခတည်ပးီ	 မနှက်နတ်ဲ့	 အြမငယူ်ဆချက်များ	 နဲ

ေကာငး်ကျိးတရားများကုိ	ဖနတ်းီိုငမ်ယ်။

ဒီ ေန ရာ မာှ	အေရးကီးတဲ့	 အချက်စှခ်ျက်ကုိ	 အေလးထားပးီ

နြ်ပရမယ်။	 ပထမအချက်ကေတာ့	 ဆငြ်ခငသ်ဟိာ	 အာံုသအိေပ

အမှီြပရတယ်ဆိုတဲ့	 ြပဿနာပ။ဲ	 ဒြီပဿနာကုိ	 အထက်မာှ

ေြပာခဲ့ပးီပါပ။ီ	 ခထုပေ်လာငး်	 ေြပာလိုပါတယ်။	 တကယ်လို

ဆငြ်ခငသ်ကုိိ	 ရရိှဖို	 အတက်ွ	 အာံုသကိတစဆ်င့်	 ယူဖို	 မလိုဘူးလို

ယူဆရင၊်	 အဲသလို	 ယူဆသဟူာ	 စတိဝ်ါဒသမားပ။ဲ	 အဘိဓမာသမိုငး်မာှ

"ဆငြ်ခငေ်ရး	 သက်သက်ဝါဒ"	 လို	 ေခတဲ့	 ဂိုဏး်တစဂ်ိုဏး်ရိှခဲ့တယ်။

ဒဂီိုဏး်ဟာ	 ဆငြ်ခငမ်ရဲ	 စစမ်နှမ်ကုိသာ	 အသအိမတှြ်ပပးီ၊

အေတွအကနံဲ	 စစမ်နှမ်ကုိ	 အသအိမတှမ်ြပဘူး၊	 ဆငြ်ခငမ်သာ

အားကုိးေလာက်တယ်၊	 အာံုခစံားပးီရတဲ့	 အေတွအကဟံာ

အားမကုိးေလာက်ဘူးလို	 ယူဆတယ်။	 ဒဂီိုဏး်ရဲ	 အမာှးဟာ

တကယ့်ြဖစရ်ပမ်ျားကုိ	 ကေြပာငး်ကြပနလ်ပုပ်စတ်ာြဖစတ်ယ်။

ဆငြ်ခင်ပးီရရိှတဲ့	 အရာများ	 ခိုငလ်ုံမဟာ	 အာံုခမံမှ

ေပေပါက်လာတာေကာင့်ြဖစတ်ယ်။	 ဒလီိုမဟုတရ်င	် ဆငြ်ခင်ပးီ

ရလာတဲ့	 အရာများ	 ဟာ	 ြမစဖ်ျားမရိှတဲ့	 ြမစ၊်	 အြမစမ်ရိှတဲ့	 သစပ်ငလ်ို

မမိရဲိ	 ဆပိုငး်အရ	 အလိုအေလျာက်	 ေပေပါက်လာတဲ့	 မခိုငလ်ုံတဲ့

အရာသာြဖစလ်မိ့်မယ်။

သြိမငမ်ြဖစစ်ဉရဲ်	 အစအီစဉအ်ရဆိုရင၊်	 အသြိဖစစ်ဉအ်တငွး်မာှ

လမူလက်ေတွရဲ	 အေရးပါပုံကုိ	 ကနေ်တာ်တို

အေလးထားနြ်ပရတာဟာ	 လမူလက်ေတွကသာ	 လတူို	 ရဲ



သြိမငမ်ကုိ	 စတငြ်ဖစေ်ပေစိုငလ်ို	 ြဖစတ်ယ်။

အာံုခစံားမအေတွအကမံျားကုိ	 ပကတြိပငပ်ေလာကမှ

စတငရ်ရိှိုငလ်ို	 ြဖစတ်ယ်။	 မမိမိျက်စကုိိမ	ှိ တ	် နားကုိ	 ပတိထ်ားကာ

ပကတြိပငပ်ေလာကနဲ	 လုံးလုံးအဆက်ြပတေ်နသအူဖို	 သြိမငမ်ဆိုတာ

မရိှိုငဘူ်း။	 သြိမငမ်	 အေတွအကကံ	 စတငတ်ယ်၊	 ဒါဟာ

သြိမငမ်ဆိုငရ်ာုပဝ်ါဒပ။ဲ

ဒုတိယအချက်မာှ	သြိမငမ်ကုိ	 နက်နလဲာေအာငလ်ပုဖ်ို	 လိုတယ်၊

သြိမငမ်ရဲ	 အာံု	 ခစံားမအဆင့်ကုိ	 ဆငြ်ခငမ်အဆင့်သို

ြဖစေ်ပတိုးတက်ေအာင	် လပုဖ်ို	 လိုတယ်။	 ဒါက	 သြိမငမ်ဆိုငရ်ာ

အပုဋေိလာမပ။ဲ

တကယ်လို	 သြိမငမ်ဟာ	 အာံုခစံားမဆိုတဲ့	 အဆင့်နမိ့်မာှ	သာ

ရပတ်န်ေနိုငတ်ယ်၊	 ဆငြ်ခငသ်ဟိာ	 စတိမ်ချရ၊	 အာံုခအံသသိာ

စတိခ်ျရတယ်လို	 ထငမ်တှရ်င်	 သမိုငး်မာှ	ရိှခဲ့တဲ့	 "အေတွအကံဝါဒ"

အမာှးကုိ	 ထပမ်ကံျးလနွတ်ာ	 ြဖစတ်ယ်။	 ဒသီေဘာတရားမျိးရဲ

အမာှးဟာ	ေအာက်ပါအချက်ကုိ	နားမလည်လို	ြဖစတ်ယ်။

အာံုခစံားပးီရတဲ့	အချက်အလက်များ	ဟာ	ပကတြိပငပ်ေလာကကုိ

တစစ်ုံတစရ်ာ	 မနှက်နစ်ာွ	 ေရာငြ်ပနဟ်ပတ်ာြဖစေ်ပမဲ့	 (ဒေီနရာမာှ

အေတွအကဟံာ	 မမိရဲိ	 စတိအ်တငွး်မှ	 ခစံားမသာြဖစတ်ယ်ဆိုတဲ့

စတိဝ်ါဒဆိုငရ်ာ	 အေတွအကဝံါဒကုိ	 မဆိုလိုဘူး)၊	 ၎ငး်တို	 ဟာ

တစဖ်တသ်က်ကျတဲ့	အရာနဲ	အေပယံကျတဲ့	အရာများ	သာ	 ြဖစတ်ယ်။

ဒေီရာငြ်ပနဟ်ပမ်ဟာ	 မြပည့်စုံဘူး။အရာကိစများ	 ရဲ	 အစှသ်ာရကုိ

ေရာငြ်ပနဟ်ပ	် မထားဘူးဆိုတာကုိ	 နားမလည်လို	 ြဖစတ်ယ်။

အရာကိစတစခ်လုုံးကုိ	 လုံးဝ	 ေရာငြ်ပနဟ်ပဖ်ို	 ၊အရာကိစများ	 ရဲ



အစှသ်ာရကုိ	 ေရာငြ်ပနဟ်ပဖ်ို	 ၊အရာကိစများ	 ရဲ	 အတငွး်ပိုငး်

တရားများကုိ	 ေရာငြ်ပနဟ်ပဖ်ို	 အတက်ွ	 ခစံားပးီ	 ရရိှတဲ့	 ကွယ်ဝတဲ့

အချက်အလက်များကုိ	 စဉး်စားေတးွေတာြခငး်ြဖင့်	 အကာကုိပစ၊်

အစှကုိ်ယူ၊	 အတကုိုပစ	် အစစကုိ်ယူ	 အေပယံမ	ှ အတငွး်ပိုငး်သို

ထိုးထငွး်ြခငး်ဆိုတဲ့	 ြပြပငေ်ြပာငး်လမဲ	လပု်ပးီ	အြမငယူ်ဆချက်များ	 နဲ

သေဘာတရားများ	 စနစတ်စရ်ပ	် ြဖစေ်ပလာေအာင	် ဖနတ်းီရမယ်၊

အာံုသကိေန	 ဆငြ်ခငသ်ကုိိ	 ခနုလ်ားတိုးတက်သာွးရမယ်။

ြပြပငေ်ြပာငး်လဲပးီြဖစတ်ဲ့	 ဒသီြိမငမ်မျိးဟာ

ပိုပးီအစှမ်ဲ့ြဖစသ်ာွးတာမဟုတ၊်	 ပိုပးီမခိုငမ်လုံ	 ြဖစသ်ာွးတာ

မဟုတဘူ်း	 ၊အဲဒါနဲ	 ေြပာငး်ြပန၊်	 သြိမငမ်ြဖစစ်ဉအ်တငွး်

လက်ေတွအေပ	အေြခစိုက်ပးီ	 ဝိဇာနည်းကျ	 ြပြပငေ်ြပာငး်လ	ဲထားတဲ့

အရာမနှရ်င၊်လနီငေ်ြပာခဲ့သလိုပဲ	 ပကတအိရာကိစများကုိ	 ပိုပးီနက်န၊ဲ

ပိုပးီ	 မနှက်န၊်	 ပိုပးီြပည့်စုံစာွ	 ေရာငြ်ပနဟ်ပထ်ားတဲ့	 အရာများ

ြဖစတ်ယ်။

အေသးအမားကိစထဲမာှ	နစြ်မပေ်နတဲ့	 ည့ံဖျငး်သမူျားကေတာ့	 ဒလီို

မဟုတဘူ်း	 ၊	 သတူို	 ဟာ	 အေတွအကကုိံ	 အထင်ကီးပးီ

သေဘာတရားကုိ	 အထငေ်သးလို	 ပကတြိဖစစ်ဉတ်စလ်ုံးကုိြခံပးီ

မကည့်တတဘူ်း၊	 ရှငး်လငး်ြပတသ်ားတဲ့	 လမး်နမ်	 မရိှဘူး၊	 ေရှ	 ...

အေဝးက	အနာဂတကုိ်	မြမင်ကဘူး၊	ေအာငြ်မငမ်ေလး	နည်းနည်းရံုနဲ

တစစ်နွး်တစစ်ကေလး	 သံုိနဲ	 ေကျနပ်စှသ်မိ့်ေနကတယ်။

ေတာ်လနှေ်ရးကုိ	 ဒလီိုလ	ူ အစပျိး	 ေခါငး်ေဆာငရ်င၊်	 ေတာ်လနှေ်ရးကုိ

လမး်မာှးသို	ေရာက်သာွးေစလမိ့်မယ်။

ဆငြ်ခငသ်ဟိာ	 အာံုသအိေပ	 အမှီြပရတယ်၊	 အာံုသကုိိ

ဆငြ်ခငသ်သိို	 တိုးတက်လာေအာင်	 လပုဖ်ို	 လိုတယ်။	 အဲဒါဟာ



အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒဆိုငရ်ာ	 သြိမငမ်	 သေဘာတရားြဖစတ်ယ်။

အ ဘိ ဓ မ ာ ေရး ရာ မာှ	ရိှတဲ့	 "ဆငြ်ခငေ်ရးသက်သက်ဝါဒ"	 နဲ

"အေတွအကဝံါဒ"	 တို	 ဟာ	 သြိမငမ်ရဲ	 သမိုငး်သေဘာေဆာငမ်	 ဒါမှ

မဟုတ	်အပုဋေိလာမ	သေဘာေဆာငမ်ကုိ	 နားမလည်ကဘူး၊	 ၎ငး်တို

မ	ှ တစဖ်က်သတက်ျတဲ့	 အမနှတ်ရား	 အသးီအသးီ	 ရိှေပမဲ့

(ုပဝ်ါဒဆိုငရ်ာ	 ဆငြ်ခငေ်ရးသက်သက်ဝါဒနဲ	 အေတွအကမံျားကုိ

ဆိုလိုတယ်၊	 စတိဝ်ါဒဆိုငရ်ာ	 ဆငြ်ခငေ်ရးသက်သက်ဝါဒနဲ

အေတွအကဝံါဒများကုိ	 မဆိုလိုဘူး)

သြိမငမ်သေဘာတရားတစခ်လုုံးအရဆိုရင	် ၎ငး်တို	 စှခ်စုလုံး

မာှးယွငး်တယ်။	 အာံုခစံားမကေန	 ဆငြ်ခငမ်သို	 တက်လမှး်သာွးတဲ့

အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒဆိုငရ်ာ	 သြိမငေ်ရးလပရှ်ားမဟာ	 ေသးငယ်တဲ့

သြိမငမ်ြဖစစ်ဉတ်စခ်ု	 (ဥပမာ	 အရာကိစတစခ်	ု ဒါမ	ှ မဟုတ်

လပုင်နး်တစခ်နုဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 သြိမငမ်)	 အဖို	 ဒအီတိုငး်ြဖစတ်ယ်။

ကီးမားတဲ့	 သြိမငမ်ြဖစစ်ဉတ်စခ်ု	 (ဥပမာ	 လူအဖွဲအစည်းတစခ်၊ု	 ဒါမှ

မဟုတေ်တာ်လနှေ်ရးတစရ်ပန်ဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 သြိမငမ်)အဖို	 လည်း

ဒအီတိုငး်ြဖစတ်ယ်။

ဒါေပမဲ့	 သြိမငေ်ရးလပရှ်ားမဟာ	 ဒမီာှ

တငအ်ဆုံးသတမ်သာွးေသးဘူး။	 အပုဋ	ိ ေလာမုပဝ်ါဒဆိုငရ်ာ

သြိမငေ်ရးလပရှ်ားမြပဿနာကုိ	 ေဆးွေးွရာမာှ	ဆငြ်ခငသ်ေိနရာမာှ

ရပထ်ားရငြ်ပဿနာကုိ	 တစဝ်က်သာ	 သုံးသပတ်ာြဖစတ်ယ်၊

မာ့က်စဝ်ါဒရဲ	 အဘိဓမာအရ	 ေြပာရရင	် အလနွအ်ေရးမကီးလတှဲ့

အပိုငး်ကုိသာ	 ေဆးွေးွရေသးတယ်။	 အလနွအ်ေရးကီးတဲ့

ြပဿနာကေတာ့	 ပကတတိည်ရိှေနတဲ့	 ကမာေလာကရဲ

ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉတ်ရားများကုိ	 နားလည်ထားပးီ



ကမာေလာကအေကာငး်ကုိ	ရှငး်ြပိုငတ်ယ်ဆိုတဲ့	အချက်မာှ	မတည်ဘဲ၊

ဒတီရားများ	 နဲ	 ပတသ်က်တဲ့	သရိှိနားလည်မြဖင့်	ကမာေလာကကီးကုိ

တက်တက်ကွကွ	လပရှ်ားိုငစ်မွး်ရိှစာွ	 ြပြပငေ်ြပာငး်လဲိုငတ်ယ်ဆိုတဲ့

အ ချ က် မာှ	တည်တယ်လို	 မာ့က်စဝ်ါဒအဘိဓမာက	 ယူဆတယ်။

မာ့က်စဝ်ါဒအြမငအ်ရ	ကည့်ရင	်သေဘာတရားဟာ	အေရးကီးတယ်။

"ေတာ်လနှေ်ရးသေဘာတရား	 မရိှရင်

ေတာ်လှန်ေရးလပ်ရှားမမရိှိုင်ဘူး	*လနင ရ 	 -	 "ဘ လပကမလ"

အခန 	၁၊	အပင 	၄		လို	လနီငေ်ြပာဆိုခဲ့တဲ့	စကားမာှ	သေဘာတရားရဲ

အေရးကီးပုံကုိ	 အြပည့်အဝ	 ေဖာ်ြပထားတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 မာ့က်စဝ်ါဒမာှ

သေဘာတရားကုိ	 အေလးထားဂုစိုက်တာဟာ	 သေဘာတရားက

လက်ေတွလပုေ်ဆာငမ်များကုိ	 လမး်န်ိုငလ်ို	 ြဖစတ်ယ်၊	 မနှက်နတ်ဲ့

သေဘာတရားရိှေပမဲ့	 ဒသီေဘာတရားကုိ	 ပါးစပက်သာ	 ဟစေ်နပးီ

လက်ေတွ	 အသုံးမချဘဲ	 ေချာငထ်ိုးထားရင	် ဒသီေဘာတရားဟာ

ဘယ်ေလာက်ပဲ	 ေကာငး်ေကာငး်	 အဓိပာယ်ရိှမာှ	မဟုတဘူ်း	 ။

သြိမငမ်ဟာ	 လက်ေတွကာလတာြဖစတ်ယ်။	 လက်ေတွက

တစဆ်င့်ရရိှတဲ့	 သေဘာတရားေရးသြိမငမ်ဟာ	 လက်ေတွသိုတစဖ်န်

ြပနသ်ာွးဖို	 လိုတယ်။	 သြိမငမ်ရဲ	 တက်ကွတဲ့	 လပရှ်ားိုငစ်မွး်ဟာ

အာံုသကိေန	 ဆငြ်ခငသ်သိို	 တက်တက်ကွကွ	 လပရှ်ားိုငစ်မွး်ရိှစာွ

ခုန်လားတိုးတက်သာွးမမာှ	ေဖာ်ြပံုသာမက	 ပိုပးီ	 အေရးကီးတာက

ဆငြ်ခငသ်ကိေန	 ေတာ်လနှေ်ရးလက်ေတွသို

ခနုလ်ားတိုးတက်သာွးမမာှ	လည်း	ေဖာ်ြပရမယ်ြဖစတ်ယ်။

ကမာေလာကရဲ	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉတ်ရားဆိုငရ်ာ	 သြိမငမ်ကုိ

ဆပုကုိ်ငရ်ရိှမိပးီ	 ေနာက်	 ဒသီြိမငမ်ကုိ	 ကမာေလာကကုိ

ြပြပငေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 လက်ေတွထသဲို	 တစဖ်နြ်ပန်	 သာွးေစရမယ်။



ကုန်ထုတ်လုပ်ေရးလက်ေတွထဲမာှ	ေတာ်လနှတ်ဲ့	 လတူနး်စားတိုက်ပွဲနဲ

အမျိးသားေရးတိုက်ပွဲလက်ေတွထမဲာှ

ဝိဇာပညာစမး်သပ်မလက်ေတွထဲမာှ	တစဖ်နြ်ပနလ်ည်	အသုံးြပရမယ်။

အဲဒါဟာ	 သေဘာတရားကုိ	 စစေ်ဆးတာနဲ	 သေဘာတရားကုိ

ြဖစေ်ပတိုးတက်ေစတာတို	 ရဲ	 ြဖစစ်ဉြ်ဖစတ်ယ်။

သြိမငမ်ြဖစစ်ဉတ်စလ်ုံးရဲ	 ဆက်လက်မ	 ြဖစတ်ယ်။	 သေဘာတရားဟာ

ပကတအိမနှတ်ရားနဲ	 ကုိက်ညီမကုိက်ညီဆိုတဲ့	 ြပဿနာကုိ	အထက်မာှ

ေြပာဆိုခဲ့တဲ့	 အာံုခစံားမက	 ဆငြ်ခငမ်ကုိ	 တက်လမှး်သာွးတဲ့

သိြမင်ေရးလပ်ရှားမအတွငး်မာှ	လုံးဝ	 ေြဖရှငး်ပးီတာ	 မဟုတဘူ်း	 ။

လုံးဝေြဖရှငး်ဖို	 လည်း	 မြဖစ်ိုငဘူ်း။	 ဒြီပဿနာကုိ

လုံးဝေြဖရှငး်မယ်ဆိုရင	် ဆငြ်ခငသ်ကုိိ	 လမူေရးလက်ေတွထသဲို

တစဖ်နြ်ပနသ်ာွးေစရမည်သာြဖစတ်ယ်။	 သေဘာတရားကုိ

လက်ေတွမာှ	အသုံးချကာ	 ကိတငခ်န်မနှး်ထားတဲ့	 ရည်ရွယ်ချက်ဆိုတဲ့

အချက်ကုိ	 ဒသီေဘာတရား	 ေအာငြ်မင်ိုင	် မေအာငြ်မင်ိုငဆ်ိုတဲ့

အချက်ကုိ	 ကည့်ရမည်သာြဖစတ်ယ်။	 များ	 ြပားလတှဲ့	 သဘာဝဝိဇာ

ပညာ	 သေဘာတရားများကုိ	 အမနှတ်ရားြဖစတ်ယ်လို

အသအိမတှြ်ပြခငး်	 ခရံတာဟာ	 ဒသီေဘာတရားများကုိ

သဘာဝဝိဇာပညာရှငမ်ျား	 စတငဖ်နတ်းီလိုက်စဉက်	 မနှက်နံု်သာမက

ေနာငက်ာလရိှ	 ဝိဇာပညာ	 လက်ေတွများကလည်း	 မနှက်နေ်ကာငး်

သက်ေသြပလို	ြဖစတ်ယ်။

မာ့က်စလ်နီငဝ်ါဒကုိ	 အမနှတ်ရားြဖစတ်ယ်လို	 အသအိမတှြ်ပြခငး်

ခရံတာဟာလည်း	 မာ့က်စ၊်	 အိနဂ်ျယ်၊	 လနီင၊်	 စတာလငက်

ဒသီေဘာတရားကုိ	 ဝိဇာနည်းကျ	 စတငဖ်နတ်းီစဉက်	 မနှက်နသ်ာမက

ေနာငက်ာလရိှ	 ေတာ်လနှတ်ဲ့	 လတူနး်စားတိုက်ပွဲနဲ



အမျိးသားေရးတိုက်ပွဲ	 လက်ေတွများကလည်း	 မနှက်နေ်ကာငး်

သက်ေသြပလို	 ြဖစတ်ယ်။	 အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒဟာ

တစေ်လာကလုံးဆိုငရ်ာ	အမနှတ်ရား	ြဖစရ်တဲ့	အေကာငး်မာှ	ဘယ်သူရဲ

လက်ေတွ	 လပုေ်ဆာငခ်ျက်မဆို	 ဒနီယ်ပယ်က

တမိး်ေရှာငေ်ကျာ်ထက်ွလို	မရိုငတ်ာေကာင့်	ြဖစတ်ယ်။

များ	 ြပားလတှဲ့	 သေဘာတရားများ	 ဟာ	 ဒငြ်ပည့်ကျပြ်ပည့်

အမနှတ်ရား	 မဟုတဘူ်း	 ။	 လက်ေတွ	 စမး်သပြ်ခငး်ြဖင့်	 ၎ငး်တို	 ရဲ

မြပည့်စုံမကုိ	 ြပည့်စုံလာေအာင	် ြပြပငေ်ပးရတယ်။	 များ	 ြပားလတှဲ့

သေဘာတရားများ	ဟာ	မာှးယွငး်ေနတယ်၊	လက်ေတွ	စမး်သပြ်ခငး်ြဖင့်

၎ငး်တို	 ရဲ	 အမာှးများကုိ	 ြပြပငေ်ပးရတယ်လို	 လသူားတို	 ရဲ	 သြိမငမ်

သမိုငး်က	 ကနေ်တာ်တို	 ကုိ	 ေထာက်ြပလိုက်တယ်။	 လက်ေတွဟာ

အမနှတ်ရားရဲ	စထံားချက်ြဖစတ်ယ်လို	ဆိုရတဲ့	အေကာငး်ရငး်၊	"ဘဝရဲ

လက်ေတွဆိုငရ်ာ	 အြမငဟ်ာ	 သြိမငမ်သေဘာတရားရဲ

ပထမဆုံးအြမငန်ဲ	အေြခခအံြမငြ်ဖစသ်င့်တယ်*	လနင ရ 	-	 ပဝ ဒ င

အ တအက ဝဖန ရ ဝ ဒ	လို	 ဆိုရတဲ့	 အေကာငး်ရငး်ကေတာ့

အထက်ပါအချက်များေကာင့်ပ။ဲ

"သေဘာတရားဟာ	 ေတာ်လနှေ်ရးလက်ေတွနဲ	 မေပါငး်စပရ်င်

ရည်ရွယ်ချက်မရိှတဲ့	 သေဘာတရားြဖစသ်ာွးလမိ့်မယ်၊	 အလားတပူဲ

လက်ေတွဟာ	 သေဘာတရားကုိ	 လမး်နအ်ြဖစမ်ထားရင်

ဆငက်နး်ေတာတိုးလပုတ်ဲ့	 လက်ေတွြဖစသ်ာွးလမိ့်မယ်"*	

စတ လင ရ 	 -	 လနငဝဒအ ခခမ 	လို	 စတာလငေ်ြပာခဲ့တာ

အလနွခ်ျက်ကျလတှယ်။

သြိမငေ်ရး	လပရှ်ားမဟာ	ဒမီာှ	ပ	ဲပးီဆုံးသာွးပလီား	.	.	.	.



ပးီလည်း	 ပးီဆုံးပ၊ီ	 ပးီလည်း	 မပးီဆုံးေသးဘူးလို	 ကနေ်တာ်တို

အေြဖေပး	ရလမိ့်မယ်။	လူအဖွဲအစည်းရိှ	လသူားတို	ဟာ	တစစ်ုံတစရ်ာ

ြဖစေ်ပ	 တိုးတက်မ	 အဆင့်ရိှ	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 ပကတြိဖစစ်ဉကုိ်

ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 လက်ေတွ	 (တစစ်ုံတစရ်ာ	 သဘာဝြဖစစ်ဉကုိ်

ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 လက်ေတွြဖစြ်ဖစ၊်	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 လမူေရး

ြဖစစ်ဉကုိ်	 ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 လက်ေတွ	 ြဖစြ်ဖစ)်	 ထသဲို

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရာမာှ	ပကတြိဖစစ်ဉရဲ်	 ေရာငြ်ပနဟ်ပမ်ေကာင့်

တစေ်ကာငး်၊	ဆပိုငး်ရဲ	 စမွး်ေဆာငမ်ေကာင့်	တစေ်ကာငး်၊	လတူို	 ရဲ

သြိမငမ်ဟာ	 အာံုခစံားမကေန	 ဆငြ်ခငမ်သို	 ေြပာငး်လ	ဲ လာပးီ	 အဲဒီ

ပကတြိဖစစ်ဉရဲ်	 တရားများ	 နဲ	 ေယဘုယျအားြဖင့်	 ေလျာ်ညီတဲ့

အေတးွအေခ၊	သေဘာတရား၊	စမီကိံနး်	ဒါမ	ှမဟုတ	်အစအီစဉမ်ျားကုိ

ဖနတ်းီလိုက်တယ်၊	 ပးီေနာက်	 အဲဒအီေတးွအေခ၊	 သေဘာတရား၊

စမီကိံနး်	 ဒါမ	ှ မဟုတ	် အစအီစဉမ်ျားကုိ	 အဆိုပါ	 ပကတြိဖစစ်ဉရဲ်

လက်ေတွထဲ မာှ	ထပမ်	ံ ကျင့်သုံးရြပနတ်ယ်၊	 တကယ်လို	 ကိတင်

ခန်မနှး်ထားတဲ့	 ရည်ရွယ်ချက်အတိုငး်	 အထေြမာက်ရင၊်	 ဆိုလိုတာက

ကိတင	် သတမ်တှထ်ားတဲ့	 အေတးွအေခ၊	 သေဘာတရား၊	 စမီကိံနး်၊

အစအီစဉမ်ျားကုိ	 အဆိုပါ	 ပကတြိဖစစ်ဉရဲ်	 လက်ေတွထမဲာှ

တကယ့်ြဖစရ်ပအ်ြဖစ၊်	 ဒါမ	ှ မဟုတ	် အကမး်ဖျငး်အားြဖင့်

တကယ့်ြဖစရ်ပ	် အြဖစ	် ေြပာငး်လပဲစ်ိုငရ်င	် ဒအီခိုငအ်မာ	 ြဖစစ်ဉန်ဲ

ပတသ်က်တဲ့	သြိမငေ်ရး	လပရှ်ားမဟာ	ပးီဆုံးပလီို	ဆိုရမယ်။

ဥပမာ	 သဘာဝကုိ	 ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 ြဖစစ်ဉထ်မဲာှ

တစစ်ုံတစရ်ာ	 အငဂ်ျငန်ယီာစမီကိံနး်	 ေအာငြ်မငတ်ာ၊	 တစစ်ုံတစရ်ာ

ဝိဇာပညာဆိုငရ်ာ	မနှး်ဆချက်ကုိ	မနှက်နေ်ကာငး်	အေထာက်အထားနဲ

သက်ေသြပတာ၊	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 ပစည်းကိရိယာကုိ



ြဖစေ်အာငြ်ပလပုတ်ာ၊	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 လယ်ထက်ွသးီှံကုိ	 ရရိှကာ

လူအဖွဲအစည်းကုိ	 ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 ြဖစစ်ဉထ်မဲာှ	တစစ်ုံတစရ်ာ

သပတိေ်မာှက်တိုက်ပွဲ	 ေအာငြ်မငတ်ာ၊	 တစစ်ုံတစရ်ာ

စစပ်ွဲေအာငြ်မငတ်ာ၊	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 ပညာေရးစမီကိံနး်

အေကာငအ်ထည်ေပ	 လာတာတို	 ဟာ	 ကိတငခ်န်မနှး်ထားတဲ့

ရည်ရွယ်ချက်	အေကာငအ်ထည်	 ေပလာတာြဖစတ်ယ်လို	ဆိုိုငတ်ယ်၊

ဒါေပမဲ့	 ေယဘုယျအားြဖင့်ဆိုရင	် သဘာဝကုိ	 ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့

လက်ေတွထဲမာှ	ြဖစြ်ဖစ၊်	 လူအဖွဲအစည်းကုိ	 ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လ	ဲ တဲ့

လက်ေတွထမဲာှ	ြဖစြ်ဖစ	်လတူို	ရဲ	မလူသတမ်တှထ်ားတဲ့	အေတးွအေခ၊

သေဘာတရား၊	 စမီကိံနး်၊	 အစအီစဉေ်တ	ွ ေြပာငး်လမဲ	 နည်းနည်းမှ

မရိှဘဲ	 ြဖစေ်ြမာက်လာတဲ့	 ကိစဟာ	 အလနွန်ည်းတယ်။	 ဒလီိုြဖစရ်တဲ့

အ ေကာ ငး် ရ ငး် မာှ	တည်ရိှေနတဲ့	 ြဖစရ်ပမ်ျားကုိ

ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လေဲနတဲ့	 သတူို	 ဟာ	 ကန်သတမ်အေြမာက်အြမားကုိ

အမခဲေံနရလို	 ြဖစတ်ယ်။	 သတူို	 ဟာ	 ဝိဇာပညာအချက်အလက်နဲ

အတတပ်ညာအချက်အလက်များ	 ရဲ	ကန်သတမ်များကုိ	အမခဲရံံုမက၊

ပကတြိဖစစ်ဉရဲ်	 ြဖစေ်ပတိုးတက်မနဲ	 ၎ငး်ြဖစစ်ဉက်	 ေဖာ်ြပတဲ့

အတိုငး်အတာရဲ	 ကန်သတမ်များ	 (ပကတြိဖစစ်ဉရဲ်	 ဘက်များ	 နဲ

အစှသ်ာရ	လုံးဝ	မေပလငွလ်ာေသးတာ)	 ကုိလည်း	ခရံလို	 ြဖစတ်ယ်။

ဒီလိုအေြခအေနမျိးမာှ	၊	 လက်ေတွလပုေ်ဆာငတ်ဲ့	 အခါ	 မေမာ်လင့်တဲ့

အေြခအေနများကုိ	 ေတွရတာေကာင့်၊	 အေတးွအေခ၊	 သေဘာတရား၊

စမီကိံနး်နဲ	 အစအီစဉမ်ျားကုိ	 တစစ်တိတ်စပ်ိုငး်အားြဖင့်

ေြပာငး်လလဲိုက်ရတဲ့	 ကိစမျိး	 အမရိှဲတတတ်ယ်၊	 တစခ်လုုံးကုိ

ေြပာငး်လလဲိုက်ရတဲ့	 ကိစမျိးလည်း	 ရိှတတတ်ယ်။	 ဆိုလိုတာက	 မလူ

သတမ်တှထ်ားတဲ့	 အေတးွအေခ၊	 သေဘာတရား၊	 စမီကိံနး်နဲ



အစအီစဉေ်တ	ွ တစစ်တိတ်စပ်ိုငး်အားြဖင့်	 ဒါမ	ှ မဟုတ်

တစခ်လုုံးအားြဖင့်	 လက်ေတွအေြခအေနနဲ	 မကုိက်ညီတဲ့	 ကိစမျိး၊

တစစ်တိတ်စပ်ိုငး်အားြဖင့်	 ဒါမ	ှမဟုတ	်တစခ်လုုံးအားြဖင့်	 မာှးယွငး်တဲ့

ကိစမျိး	 ရိှတတတ်ယ်။	 များ	 ေသာအားြဖင့်	 အြပနြ်ပန	် အလနှလ်နှ်

ထပခ်ါတလလဲ	ဲ ဆုံးးံပးီမ	ှ သာ	 မာှးယွငး်တဲ့	 သြိမငမ်များကုိ

ြပြပင်ိုငတ်ယ်၊	 ပကတြိဖစစ်ဉတ်ရားနဲ	 ကုိက်ညီလာိုငတ်ယ်၊

ဒါေကာင့်	ဆပိုငး်အရာကုိ	ပကတအိရာအြဖစ	်ေြပာငး်လပဲစ်ိုငတ်ယ်။

(သိုမဟုတ)်	 လက်ေတွလပုေ်ဆာငရ်ာမာှ	ကိတငခ်န်မနှး်ထားတဲ့

အကျိးဆက်များကုိ	 ရရိှိုငတ်ယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ်

ဒလီိုအခါမျိးေရာက်ရင်	 တစစ်ုံတစရ်ာြဖစေ်ပ	 တိုးပာွးမ

အဆင့်အတငွး်ရိှ	တစစ်ုံတစရ်ာ	 ပကတြိဖစစ်ဉန်ဲ	 ပတသ်က်တဲ့	လတူိုငး်

သြိမငေ်ရးလပရှ်ားမဟာ	ပးီဆုံးပလီို	ဆိုိုငတ်ယ်။

ဒါေပမဲ့	 ြဖစစ်ဉရဲ်	 ေရှသို	 ေရွလျားမအရဆိုရင	် လတူို	 ရဲ

သြိမငေ်ရးလပရှ်ားမဟာ	 မပးီဆုံးေသးဘူး၊	 သဘာဝေလာကရဲ

ြဖစစ်ဉပ်ြဲဖစြ်ဖစ၊်	 လူအဖွဲအစည်းနဲ	 သက်ဆိုငတ်ဲ့	 ြဖစစ်ဉပ်ြဲဖစြ်ဖစ၊်

ဘယ်ြဖစစ်ဉမ်ဆို	အတငွး်ပိုငး်	ပဋပိကများ	နဲ	တိုက်ပွဲများေကာင့်	ေရှသို

ေရွလျားတိုးတက်ေနရာ၊	 လတူို	 ရဲ	 သြိမငေ်ရး	 လပရှ်ားမဟာလည်း

ထက်ကပမ်ကွာ	 ေရှသို	 ေရွလျား	တိုးတက်သင့်တယ်။	လူအဖွဲအစည်း

လပရှ်ားမအရ	ေြပာရရင	်တကယ့်ေတာ်လနှေ်ရး	ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	ဟာ

မမိရဲိ	 အေတးွအေခ၊	 သေဘာတရား၊	 စမီကိံနး်နဲ	 အစအီစဉမ်ျား

အမာှးအယွငး်	 ရိှတဲ့	 အခါ	 အထက်မာှ	ေြပာခဲ့သလို	 ြပြပငတ်တရ်မည်။

ထိုမသာမက	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 ပကတြိဖစစ်ဉဟ်ာ	 တစစ်ုံတစရ်ာြဖစေ်ပ

တိုးပာွးမ	အဆင့်တစခ်ကုေန	တြခား	 ြဖစေ်ပတိုးပာွးမ	အဆင့်တစခ်သုို

ေရွလျားေြပာငး်လ	ဲ သာွးတဲ့	 အခါမာှ	လည်း	 မမိကုိိယ်တိုငန်ဲ



ေတာ်လနှေ်ရးထ	ဲ ပါဝင်ကသအူားလုံးကုိ	 ဆပိုငး်	 သြိမငမ်အရ

လိုက်ပါေရွလျား	 ေြပာငး်လသဲာွးေအာင	် ြပလပုတ်တရ်မယ်၊

ဆိုလိုတာက	 ေတာ်လနှေ်ရး	 တာဝနသ်စန်ဲ	 လပုင်နး်အစအီစဉသ်စမ်ျား

တင်ြပရာမာှ	အေြခအေန	 ေြပာငး်လမဲအသစမ်ျား	 နဲ	 ကုိက်ညီေစရမယ်

ြဖစတ်ယ်။	ေတာ်လနှေ်ရးကာလရိှ	အေြခအေန	ေြပာငး်လမဲက	အလနွပ်ဲ

လျငြ်မနတ်ယ်။	 တကယ်လို	 ေတာ်လနှေ်ရးသမားများ	 ရဲ	 သြိမငမ်ဟာ

အဲဒ	ီ ေြပာငး်လမဲများ	 နဲ	 တစပ်ါတည်း	 ြမနြ်မနလ်ိုက်ပါ

မေြပာငး်လဲိုငရ်င	်ေတာ်လနှေ်ရးေအာငြ်မငေ်အာင	်ေခါငး်ေဆာင်ိုငမ်ာှ

မဟုတဘူ်း	။

ဒါေပမဲ့	 အေတးွအေခဟာ	 တကယ့်ြဖစရ်ပမ်ျား	 ရဲ	 ေနာက်မာှ

ကျနရ်စေ်လရိှ့တယ်၊	 ဒလီိုြဖစရ်တာဟာ	 လတူို	 ရဲ	 သြိမငမ်က

လူအဖွဲအစည်းဆိုငရ်ာ	 အချက်အလက်	 အေြမာက်အြမားရဲ

ကန်သတခ်ျပခ်ျယ်မကုိ	 ခရံလို	 ြဖစတ်ယ်။	 ကနေ်တာ်တို	 ဟာ

ေတာ် လှ န် ေရး တ ပ် ဖွဲ ထဲ မာှ	ရိှတဲ့	 ေခါငး်မာဂိုဏး်သားများကုိ

ဆန်ကျငတ်ယ်၊	 သတူို	 ရဲ	 အေတးွအေခဟာ	 ေြပာငး်လသဲာွးပြီဖစတ်ဲ့

ပကတအိေြခအေနများ	 နဲ	 တစပ်ါတည်း	 လိုက်ပါ	 မတိုးတက်ိုငလ်ို

သ မို ငး် မာှ	လက်ယာအေချာငဝ်ါဒအြဖစ	် ေဖာ်ြပလာကတယ်။

ပဋပိကများ	 ရဲ	 တိုက်ပွဲဟာ	 ပကတြိဖစစ်ဉကုိ်	 ေရှသို

တိုးတက်လာေအာင	်တနွး်တငလ်ိုက်ပးီ	ြဖစေ်ပမဲ့၊	သတူို	ရဲ	သြိမငမ်ဟာ

အ ဆ င့် ေဟာ ငး် မာှ	ရပတ်န်မ	ဲ ရပတ်န်ေနေသးတယ်	 ဆိုတာကုိ

အဲဒလီေူတ	ွ မြမင်ကဘူး။	 ေခါငး်မာဂိုဏး်သားအားလုံးရဲ

အ ေတးွ အ ေခ မာှ	ဒလီိုထးူြခားချက်	 ရိှေနတယ်။	 သတူို	 ရဲ

အေတးွအေခဟာ	လမူေရးလက်ေတွနဲ	ကငး်ကွာေနတယ်၊	သတူို	ဟာ

လူအဖွဲအစည်းဆိုတဲ့	 ရထားေရှမာှ	ေရှေဆာငလ်မး်ြပအလပုကုိ်



မေဆာငရွ်က်ိုင်ကဘူး၊	 ရထားေနာက်ကလိုက်ကာ	 ရထားအရိှန်

ြမနလ်ိုက်တာလို	သာ	ြပစတ်ငတ်တ်ကတယ်၊	ရထားကုိ	ေနာက်ြပနဆ်ွဲဖို

၊	ရထားကုိ	ေနာက်ေြပာငေ်မာငး်ဖို	ကံစည်ကတယ်။

ကနေ်တာ်တို	 ဟာ	 "လက်ဝဲ"	 ေလအုိးအေချာငဝ်ါဒကုိလည်း

ဆန်ကျငတ်ယ်။	 သတူို	 ရဲ	 အေတးွအေခဟာ	 ပကတြိဖစစ်ဉရဲ်

တစစ်ုံတစရ်ာ	 ြဖစေ်ပတိုးပာွးမ	 အဆင့်ထက်	 ေကျာ်လနွေ်နတယ်၊

တချိဟာ	 စတိကူ်းယဉမ်ကုိ	 အမနှတ်ရားအြဖစ်	 ြမင်ကတယ်။

တချိကေတာ့	 ေနာငက်ျမ	ှ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ိုငမ်ယ့်

ရည်မနှး်ချက်ကုိ	 မျက်ေမာှက်မာှ	မိုငမ်နငး်	 	 ြပလပုေ်နကတယ်၊

ဒလီိုြပလပုတ်ာဟာ	 လက်ရိှလအူများ	 စရဲု	 လက်ေတွနဲ

ကငး်ကွာေနတယ်၊	 လက်ရိှ	 တကယ့်ြဖစရ်ပမ်ျား	 နဲ	 ကငး်ကွာေနတယ်၊

အြပအမအူရ	မိုက်ူးရဲဝါဒကုိ	ေဖာ်ြပေနတယ်။

စတိဝ်ါဒနဲ	 စက်ယရားုပဝ်ါဒ၊	 အေချာငဝ်ါဒနဲ	 မိုက်ူးရဲဝါဒတို	 ရဲ

ထးူြခားချက်ဟာ	 ဆပိုငး်နဲ	 ပကတပိိုငး်	 ကငး်ကွာေနြခငး်၊	 သြိမငမ်နဲ

လက်ေတွ	 ကငး်ကွာေနြခငး်	 ြဖစတ်ယ်။	 ဝိဇာနည်းကျ

လမူေရးလက်ေတွဆိုတဲ့	 ထးူြခားချက်ရိှတဲ့	 မာ့က်စလ်နီငဝ်ါဒရဲ

သြိမငမ်သေဘာတရားဟာ	 မာှးယွငး်တဲ့	 ဒအီေတးွအေခများကုိ

ြပတြ်ပတသ်ားသား	မဆန်ကျငဘဲ်	မေနိုငဘူ်း။

စကဝဠာြဖစေ်ပတိုးပာွးမရဲ	 အကွငး်မဲ့	 ြဖစတ်ဲ့

အ ေထွ ေထွ ြဖ စ် စ ဉ် ထဲ မာှ	အတအိကျြဖစစ်ဉ	် အသးီသးီရဲ

ြဖစေ်ပတိုးပာွးမဟာ	 ှိငး်ယှဉ်ပးီ	 တည်ရိှတာပြဲဖစတ်ယ်။	 ဒါေကာင့်

အကွငး်မဲ့အမနှတ်ရားဆိုတဲ့	 ြမစရှ်ည်ကီးထမဲာှ	တစစ်ုံတစရ်ာ

ြဖစေ်ပတိုးပာွးမ	အဆင့်ရိှ	အတအိကျြဖစစ်ဉ	်အသးီသးီနဲ	ပတသ်က်တဲ့



လတူို	 ရဲ	 သြိမငမ်ဟာ	 ှိငး်ယှဉြ်ခငး်အရြဖစတ်ဲ့	 အမနှတ်ရားသာ

ြဖစတ်ယ်လို	 မာ့က်စဝ်ါဒမီျားက	 အသအိမတှြ်ပတယ်။

မေရမတက်ွိုငတ်ဲ့	 ှိငး်ယှဉြ်ခငး်အရ	 ြဖစတ်ဲ့	 အမနှတ်ရားများကုိ

စေုပါငး်လိုက်ရင်	 အကွငး်မဲ့	 အမနှတ်ရား	 ြဖစလ်ာတယ်။	*	 လနင	 -

ပဝဒ င	အ တအက ဝဖန ရ ဝဒ

ပကတြိဖစစ်ဉရဲ်	 ြဖစေ်ပတိုးတက်မဟာ	ပဋပိကများ	နဲ	တိုက်ပွဲများ

ြဖင့်	 ြပည့်က်ှေနတဲ့	 ြဖစေ်ပတိုးတက်မြဖစတ်ယ်၊	 လတူို	 ရဲ

သြိမငေ်ရးလပရှ်ားမရဲ	 ြဖစေ်ပတိုးတက်မဟာလည်း	 ပဋပိကများ	 နဲ

တိုက်ပွဲများ	 ြဖင့်	 ြပည့်က်ှေနတဲ့	 ြဖစေ်ပတိုးတက်မ	 ြဖစတ်ယ်။

ပကတကိမာေလာကရဲ	 အပုဋေိလာမကျတဲ့	 လပရှ်ားမမနှသ်မဟာ

လတူို	 ရဲ	 သြိမငမ်ထကုိဲ	 အေးှနဲ	 အြမန	် ေရာငြ်ပနဟ်ပလ်ာိုငတ်ယ်။

လမူေရးလက်ေတွထကဲ	 ေပေပါက်ြခငး်၊	 ြဖစေ်ပတိုးပာွးြခငး်နဲ

ကွယ်ေပျာက်ြခငး်ဆိုတဲ့	 ြဖစစ်ဉဟ်ာ	 အဆုံးမရိှသလို၊	 လတူို	 ရဲ

သြိမငမ်ေပေပါက်ြခငး်၊	 ြဖစေ်ပတိုးပာွးြခငး်နဲ	 ကွယ်ေပျာက်ြခငး်ဆိုတဲ့

ြဖစစ်ဉဟ်ာလည်း	အဆုံးမရိှဘူး။

တစစ်ုံတစရ်ာ	 အေတးွအေခ၊	 သေဘာတရား၊	 စမီကိံနး်နဲ

အစအီစဉမ်ျားကုိ	 အေြခစိုက်ြခငး်ြဖင့်	 ပကတတိည်ရိှေနတဲ့

ြဖစရ်ပမ်ျားကုိ	 ေတာ်လနှေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 လက်ေတွဟာ	 တစ်ကိမထ်က်

တစ်ကိမ	် ေရှသို	 တိုးတက်ေနလို	 ပကတတိည်ရိှေနတဲ့	 ြဖစရ်ပမ်ျား	 နဲ

ပတသ်က်တဲ့	 လတူို	 ရဲ	 သြိမငမ်ဟာလည်း	 တစ်ကိမထ်က်တစ်ကိမ်

နက်နလဲာတယ်။	 ပကတတိည်ရိှေနတဲ့	 ကမာေလာကရဲ

ေြပာငး်လေဲရးလပရှ်ားမဟာ	 ဘယ်ေတာ့မ	ှ ပးီဆုံးသာွးမာှ	မဟုတလ်ို

လက်ေတွလုပ်ေဆာင်ရာမာှ	အမနှတ်ရားနဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 လတူို	 ရဲ

သြိမငမ်ဟာလည်း	ဘယ်ေတာ့မ	ှပးီဆုံးသာွးမာှ	မဟုတဘူ်း	။



မာ့က်စလ်နီငဝ်ါဒဟာ	 အမနှတ်ရားကုိ	 အပးီသတလ်ိုက်တာ

မဟုတဘဲ်	 လက်ေတွထမဲာှ	အမနှတ်ရား	 သြိမငေ်ရး

လမး်ေကာငး်များကုိ	အဆက်မြပတ်	ဖငွ့်ေပးေနတယ်။	ကနေ်တာ်တို	 ရဲ

နဂိုံးချပခ်ျက်ကေတာ့	 ဆပိုငး်နဲ	 ပကတပိိုငး်၊	 သေဘာတရားနဲ

လက်ေတွ၊	 သြိခငး်နဲ	 လပုြ်ခငး်တို	 ကုိ	 အခိုငအ်မာကျကျ	 သမိုငး်အရ

ေပါငး်စပေ်ပးရမယ်	 ြဖစတ်ယ်၊	 အခိုငအ်မာသမိုငး်နဲ	 ကငး်ကွာတဲ့

"လက်ဝဲ"	 ဒါမှ	 မဟုတ	် လက်ယာကျတဲ့	 မာှးယွငး်တဲ့	 အေတးွအေခ

မနှသ်မကုိ	ဆန်ကျငရ်မယ်	ြဖစတ်ယ်။

လူအဖွဲအစည်း	 ြဖစေ်ပတိုးတက်မဟာ	 မျက်ေမာှက်ေခတကုိ်

ေရာက်ရိှလာတဲ့	အခါမာှ	ကမာေလာကကုိ	မနှမ်နှက်နက်န	်သြိမငေ်ရးနဲ

ြပြပငေ်ြပာငး်လေဲရးသမိုငး်	 ေပးတာဝနဟ်ာ	 ပစည်းမဲ့လတူနး်စားနဲ

၎ငး်ရဲ	 ိုငင်ေံရးပါတရဲီ	 ပခုံးေပသို	 ကျေရာက်ေနပီ	 ြဖစတ်ယ်။

ဝိဇာနည်းကျသြိမငမ်အရ	 သတမ်တှထ်ားတဲ့	 ကမာေလာကကုိ	 ြပြပင်

ေြပာငး်လတဲဲ့	 ဒလီက်ေတွ	 ြဖစစ်ဉဟ်ာ	 ကမာေပမာှ	ြဖစြ်ဖစ၊်

တုတ်ြပည်မာှ	ြဖစြ်ဖစ	် သမိုငး်ဆိုငရ်ာ	 ကာလတစခ်	ု (သို)	 သမိုငး်မာှ

မကဘူံးတဲ့	 အေရးပါတဲ့	 အချနိက်ာလ	 တစခ်သုို	 ဆိုက်ေရာက်ေနပ၊ီ

အဲဒါကေတာ့	 ကမာကီးနဲ	 တုတြ်ပည်ရိှ	 အေမာှငထ်ုကီးကုိ

လုံးဝဖိခငွး်ပးီ	 မကစံဖးူထနွး်လငး်ေတာက်ေြပာငတ်ဲ့

ကမာကီးအြဖစသ်ို	 ေြပာငး်လပဲစေ်ရးပြဲဖစတ်ယ်။	ကမာေလာကကီးကုိ

ြပြပငေ်ြပာငး်လဖဲို	 ပစည်းမဲ့လတူနး်စားနဲ	 ေတာ်လနှတ်ဲ့	 ြပည်သမူျား

ဆင်ဲေနကတဲ့	တိုက်ပွဲမာှ	ေအာက်ပါတာဝနမ်ျား	ပါဝငတ်ယ်။

ပကတိ	 ကမာေလာကကုိ	 ြပြပငေ်ြပာငး်လရဲမယ်၊	 မမိရဲိ	 ဆပိုငး်

ကမာ	 ေလာကကုိလည်း	 ြပြပငေ်ြပာငး်လရဲမယ်ဆိုတာဟာ	 မမိရဲိ

သြိမင်ိုငစ်မွး်ကုိ	 ြပြပင	် ေြပာငး်လရဲမယ်၊ဆပိုငး်	 ကမာေလာကနဲ



ပကတကိမာေလာကရဲ	ဆက်စပမ်ကုိ	ြပြပငေ်ြပာငး်လရဲမယ်ြဖစတ်ယ်။

ကမာေပ	 တစစ်တိတ်စေ်ဒသမာှ	ဒလီိုြပြပငေ်ြပာငး်လမဲမျိးကုိ

လပုေ်ဆာငေ်နကပ၊ီ	 အဲဒေီဒသကေတာ့

ဆိုဗယီက်ြပည်ေထာငစ်ြုဖစတ်ယ်။	 ဆိုဗယီက်ြပည်သတူို	 က

ဒြီပြပငေ်ြပာငး်လေဲရးြဖစစ်ဉကုိ်	 ေရှသိုတိုးတက်ေအာင်	 တနွး်တင်

ေနကတနုး်ပ။ဲ	 တုတြ်ပည်သမူျား	 နဲ	 ကမာ့ြပည်သမူျားကလည်း

ဒြီပြပငေ်ြပာငး်လေဲရး	 ြဖစစ်ဉကုိ်	 ြဖတသ်နး်ေနကတယ်။	 ဒါမ	ှ မဟုတ်

ြဖတသ်နး်ကလမိ့်မယ်	 ြဖစတ်ယ်။	 ြပြပင	် ေြပာငး်လြဲခငး်ခရံမဲ့

ပကတကိမာေလာကဆိုတဲ့	 အထမဲာှ	ြပြပငေ်ြပာငး်လေဲရးကုိ

ဆန်ကျငသ်အူားလုံးလည်း	 ပါဝငတ်ယ်။	 သတူို	 ကုိ

ြပ ြပင်ေြပာငး်လဲရာမာှ	အတငး်အကျပ	် ေြပာငး်လခဲိုငး်တဲ့	 အဆင့်ကုိ

ြဖတသ်နး်ရမယ်။	 ဒေီနာက်မ	ှ သာ	 ကုိယ်ပိုငအ်သရိှိတဲ့	 အဆင့်သို

ေရာက်ရိှိုငမ်ယ်ြဖစတ်ယ်။	 ကမာကီးဟာ	 လသူားတစရ်ပလ်ုံးက

မမိကုိိယ်ကုိလည်း	 ေကာငး်၊	 ကမာေလာကကီးကုိလည်းေကာငး်

ကုိယ်ပိုငအ်သနိဲ	 ြပြပငေ်ြပာငး်လတဲဲ့	 ကာလသို	 ဆိုက်ေရာက်လာတဲ့

အခါ	ကမာ့ကွနြ်မနစေ်ခတကုိ်	ေရာက်ပြီဖစတ်ယ်။

လက်ေတွကတစဆ်င့်	 အမနှတ်ရားကုိ	 ရှာေဖေွတွရိှပးီ

တစဖ်နလ်က်ေတွက	 တစဆ်င့်	 အမနှတ်ရားကုိ	 မနှက်နေ်ကာငး်

သက်ေသြပတယ်။	 အမနှတ်ရားတိုးပာွးေအာင	် လပုတ်ယ်။

အာံုသကိေန	 ဆငြ်ခငသ်သိို	 တက်တက်ကွကွ	 လပရှ်ားိုငစ်မွး်ရိှစာွ

ြဖစေ်ပတိုးပာွးပးီ	တစဖ်နဆ်ငြ်ခငသ်ကိေန	ေတာ်လနှေ်ရးလက်ေတွကုိ

တက်တက်ကွကွ	 လပရှ်ားိုငစ်မွး်ရိှစာွ	 လမး်နတ်ယ်၊	 ဆပိုငး်

ကမာေလာကနဲ	 ပကတကိမာေလာကကုိ	 ြပြပငေ်ြပာငး်လတဲယ်။

လက်ေတွလပုလ်ိုက်၊	 သြိမငလ်ိုက်၊	 ေနာက်ထပ	် လက်ေတွလပုလ်ိုက်၊



ေနာက်ထပ	် သြိမငလ်ိုက်ဆိုတဲ့	 ဒသီဏာနဟ်ာ	 စက်ဝုိငး်လို	 အဆုံးမရိှ

ထပခ်ါထပခ်ါ	 လည်ေနတယ်။	 လက်ေတွနဲ	 သြိမငမ်တို

တစပ်တပ်တမ်တိိုငး်၊	 အတငွး်	 သေဘာဟာ	 ှိငး်ယှဉြ်ခငး်အားြဖင့်

ပိုပးီြမင့်တဲ့	 အဆင့်သို	 တက်လမှး်လာတယ်။	 အဲဒါဟာ

အပုဋေိလာမုပဝ်ါဒဆိုငရ်ာ	 သြိမငမ်သေဘာတရား

တစခ်လုုံးြဖစတ်ယ်။	 အဲဒါဟာ	 အပုဋေိလာမ	 ုပဝ်ါဒရဲ	 သြိခငး်နဲ

လပုြ်ခငး်တို	ေပါငး်စည်းမ	အြမငပ်။ဲ

***


